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बाइक चोरी करिे वाला
युवक कगरफत्ार
भिलाई। िाइक िोरी करने वाले
युवक को पुबलस ने बररफ्तार बकया
है। आरोपी के बखलाफ पुबलस ने
िुर्ट दि्ट बकया है। पुबलस ने िताया
बक दुर्ट अंबधयारपारा दुर्ट बनवासी
कौशल साहू शाबतर िोर है। बिला
अथ्पताल, िस थ्रै्ड, ग््ीन िौक,
रायपुर िस थ्रै्ड सरेत अन्य भीड़्
वाली िरहो् से िाइक िोरी करता
िा। बिसे कर कीरतो् पर िेि
बदया करता िा। रुखबिर की
सूिना पर पुबलस ने कौशल को
िोरी की िाइक िेिने की बफराक
रे् ग््ाहको् की तलाश रे् िा।
एसीसीयू डीएसपी हेर प््काश
नायक, प््भारी तपेश नेतार और
उनकी रीर ने िाइक िोर की
खोििीन रे् लर रई। एसीसीयू
रीर को िोर का सुरार हाि लरा।
कौशल को धरधा नाका पुबलया
के पास िाइक िेिने के बफराक
खडा िा। रीर रौके पर पहुंिी और
िेरािंदी कर आरोपी को पकड़्
बलया। पूछताछ करने पर आरोपी ने
थ्वीकार बकया बक 14 िाइक उसे
िोरी की है। बनशानदेही पर 2
थ्कूरर और 12 िाइक िरारद
बकया है।
किगरािी बदमाश के
किकािे पर दकबश 
भिलाई। बनररानीशुदा िदराश के
यहां एसीसीयू की रीर ने दबिश
बदया। िहां से लाखो् र्पए का सट््ा
पट््ी िब्त बकया है। िरना वैशाली
नरर िाना क््ेत्् की है।पुबलस ने
िताया बक आरोपी िुधार् उफ्ि
वाबिद िैर िाना क््ेत्् का
बनररानीशुदा िदराश है। िुधार् के
अलावा उसकी पत्नी भी सट््े के
कारोिार रे् शाबरल है। 7 नवंिर
को आरोपी पूण्ाटवती के िर से
सट््ा पट््ी िब्त बकया रया िा। 16
नंिर को बफर से वैशाली नरर क््ेत््
रे् रारनरर रुस्कतधार के पास रहने
वाला बनररानी िदराश िुधार्
उफ्ि वाबिद िैर के यहां दबिश
बदया रया। हर िरह सट््ा का
कारोिार पूरी तरह से पािंद है
लेबकन यहां दो-दो िार दबिश बदया
रया और लाखो् र्पए का सट््े का
पट््ी बरला है।पुबलस ने हार्न बनशा
को पकड़्ा रया। पुबलस ने िुआ
एक्र के तहत कार्टवाई की रई है।
रबहला के पास से पुबलस ने 6700
र्पए िब्त बकया है। एसपी के
बनद््ेश के िाद भी िाना क््ेत््ो् रे्
सट््ा का कारोिार िेखौफ िलने
से इंकार नही् बकया िा सकता है।

खबर संक््ेप

कभलाई दुग्ष कभलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई सेलूद पाटि अकहवारा मुरमुंदा धमधा अणड्ा जामगांव - आर

तापमाि

अिधकतम 31.8 िडग््ी
न्यूनतम 14.0 िडग््ी

पावर हाउस रेलवे सट्ेशि पहुंची रेलवे जीएम िीिु

िावघाट परियोजना का काि चल िहा बेहति
िाज्य सिकाि का सहयोग भी रिल िहा: जीएि 
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रेलवे िीएर नीनु इबरयेरा पहली िार पावर हाउस
रेलवे थ्रेशन ट््ेन से पहुंिी। इस दौरान अरृत
भारत थ्रेशन योिना के तहत िल रहे बनर्ाटण
काय््ो् का बनरीक््ण बकया। िीएर नीनू इबरयेरा ने
कहा बक अरृत भारत थ्रेशन योिना रे् यात््ी
सुबवधाओ् को प््ािबरकता दी िा रही है।
बिलासपुर िोन के बितने भी थ्रेशन रे् अरृत
भारत थ्रेशन योिना के तहत कार िल रहा है,
उसे िालू बवत्् वर्ट के अंबतर तक पूरा करने का
लक्््य रखा रया है।  दब््कण पूव्ट रध्य रेलवे की
रहाप््िंधक नीनु इबरयेरा शबनवार को बिलासपुर
से थ्पेशल सेलून रे् बवंडो इंथ्पेक्शन करते हुए
बभलाई पावर हाउस थ्रेशन पहुंिी। यहां पर
उन्हो्ने संरक््ा से िुडे काय््ो् और अरृत भारत
थ्रेशन योिना के तहत िल रहे बवकास काय््ो् को
देखा। उनके साि रायपुर रंडल रेल प््िंधक
संिीव कुरार सरेत रेलवे के अबधकारीरण रौिूद
िे। िीएर ने बिलासपुर से बभलाई पावर हाउस

थ्रेशन तक रेलवे ट््ैक का थ्पेशल सेलून की
बखड़्की से िायिा बलया। पावर हाउस थ्रेशन पर
िीएर नीनू इबरयेरा िि्ाट कर िताया बक अरृत
भारत थ्रेशन योिना रे् यात््ी सुबवधाओ् को
प््ािबरकता दी रई है। िो भी कार िल रहे् है्
उससे यात््ी सुबवधाओ् रे् इिाफा होना है। 
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बभलाई बनरर रे् 15 वे् बवत््
आयोर की रकर से सारान
खरीदी के रारले रे् नया रोड़् आ
रया है। रे्डर बिना ईई से अनुरबत
बलए िारी हो रए। एसई भी इस
रे्डर से िेखिर है्।
रे्डर बवभार
के
थ्वच्छता
बनरीक् ्क
िावेद अली
द््ारा िारी
करना िताया
िा रहा है। थ्वच्छता बनरीक््क को
रे्डर िारी करने का अबधकार ही
नही् है। वही् अलर-अलर नररीय
बनकायो् रे् 500 करोड़् से सारान
खरीदी को लेकर बनयर व शत््े्
अबधकाबरयो् ने रनराबफक तरीके
से रखी और रे्डर बनकाल बदए।
अि कई बनरर यूरन्ट की स्थिबत रे्
आ रए है्।

ईई के बगैर अिुमकत टेड्र जारी!
टेंडर वििाद : 15िें वितंं आयोग की रावि से सामान खरीदी का मामला

इि किगमो ्मे ्दोहरा मापदंड
15 िें लितंं आयोग की रकम से नगरीय लनकायों में दोिरा मापदंड अपनाए जा
रिे िैं। मसिन लभिाई, दुगंग, लभिाई-3 चरोदा, लरसािी, धमतरी, मिासमुंद,
भाटापारा, बागबािरा, गुंडरदेिी, गोबरा, चंदंंपुर, कोंडागांि, दलंिी-राजरा
जीजेपुर, जरिी, पाटन, जामुि, बिरामपुर इन यूएिबी ने समान लनयम और
ितंंें िागू की िै। ििीं दूसरी ओर कुमंिारी, मलंिार, रतनपुर, कोंगापानी,
लकरंदुि ने बिुत िी सरि लनयम और ितंंें िागू की िैं। लनदेिािय यूएडी िेड
ऑलफस नया रायपुर नगरीय लनकाय लिभाग ने िंंैकंटर िंंेिर माउंटेड सकंिन
मिीन की आपूलंतग के लिए एक लनलिदा बुिाई िै। तोरण पंंसाद िमंाग दंंारा लनलिदा
संखंया जैम /2024/बी /5543096 बुिाई गई। लजसमें बुलनयादी ितंंें िागू की गई
िैं। भंडार िंंय लनयम के अनुसार ितंंे िगाई गई िै ।

हरिभूरि
पड़ताल

टेड्र को िही ्दी
अिुमकत
लभिाई लनगम में 15 िें लितंं
आयोग के तित जारी टेंडर को
िेकर लिकायतकतंाग पूिंग पारंगद
िलित मोिन ने संबंलधत
एगंजीकंयूलटि इंजीलनयर और
सुपलरंटेंडेंट इंजीलनयर चचंाग की।
कुिदीप गुपंता एगंजीकंयूलटि
इंजीलनयर एिं दीपक गुपंता
सुपलरंटेंडेंट इंजीलनयर ने ऐसे
लकसी पंंसंंाि का टेंडर में
अनुमलत देने से साफ इनकार
कर लदया।

रायगढ ्किगम िे 
किकवदा की किरस््
रायगढं नगर लनगम ने सामानंय लनयम
और ितंंों के साथ 15िें लित आयोग की
लनलिदा लनकिी थी परनंतु ऊपर से फोन
आने पर समसंं लनलिदाओं को लनरसंं
कर लदया िै। लिभागाधंयिंं बुलनयादी
लनयमों और ितंंों के साथ लनलिदा
आमंलंंतत कर रिे िैं और दूसरी ओर
बाकी यूएिबी वंयसंकतगत और चुलनंदा
लििेंंताओं को िाभ पिुंचाने के लिए
कलठन लनयम और ितंंें िागू कर रिे
िैं।िासन के भंडार िंंय लनयम को
दरलकनार लकया जा रिा िै ।

इि मशीिो ्की किकवदा जारी
िॉइडंंोलिक एकंसकैिेटर, संिंंीलनंग मिीन, िॉपर लंंिपर डमंपर, िंंेकंटर िंंेिर,
रेफुज कमंपेकंटर, िंंेकंटर िंंेिर माउंटेड सकंिन मिीन, िंंक माउंटेड सकंिन
मिीन, रोड संिीपर, वंिीि बैरो,ई लरकंिा, िंंाइसाइलकि लरकंिा, पंिासंसटक
बॉलिंग मिीन, संविन लबन एिं अनंय पंंकार की सामगंंी िंंय की संिीकृलत
सूडा से लमिने के उपरांत करोडंों रंपये की लनलिदा बुिाई गई िै।

कभलाई किगम मे्टेड्र की अवकध बढा्ई
लभिाई लनगम मे ं15िे ंलितं ंआयोग क ेतित जारी टेडंर की अिलध 11 लदन आरै
बढंा दी गई। पिि ेकिेि 19 लदन क ेलिए टेडंर जारी लकया गया था। टेडंर की
ितंंो ंि लनयम मे ंकोई बदिाि निी ंलकया गया ि।ै लनयम क ेलिसाब स े30 लदन
तक समय लनलिदाकारो ंको लदया जाना चालिए। इसस ेभी सिाि खडं ेिो रि ेि।ै 

चालू कवत्् वर्ष खतम् होिे तक काम पूरा  
जीएम ने किा लक रेििे संटेिनों में चि रिे अमृत
लमिन योजना का काम  चािू लितंं िरंग खतंम िोने
तक काम पूरा करने का लदया िकंंंय रखा गया िै।
रािघाट रेि िाइन को िेकर किा लक इस
पलरयोजना का काम ठीक ठाक चि रिा िै। इसमें
जुडंी एजेंसी को राजंय सरकार से भी अपेलंंित
सियोग लमि रिा िै। िे पािर िाउस संटेिन के
पुनलंिगकास कायंंों के सामानंय तौर पर अििोकन
करने के बाद लभिाई इसंपात संयंतंं के दौरे पर
लनकि गई। इस दौरान उनके साथ बीएसपी सीईओ
अलनबंागन दासगुपंता मौजूद रिे। लबिासपुर िापसी से
पििे रेििे मिापंंबंधक नीनू इलटयेरा लभिाई समेत
कुछ और संटेिन का भी लनरीिंंण लकया। 
बंिासंट फनंंेस-8 में िॉट मेटि उतंपादन से अिगत
िुई: बीएसपी के दौरा करने जीएम नीनु इलटयेरा ने
संयंतंं की मॉडेकंस यूलनट बंिासंट फनंंेस-8 में िॉट
मेटि उतंपादन और यूलनिसंगि रेि लमि में लिशंं की
सबसे िंबी 130 मीटर रेि की रोलिंग पंंलंंिया से
अिगत िुई। रेििे जीएम ने संयंतंं के मेन गेट के
लनकट संसथत सुरिंंा उतंकृषंंता केनंदंं पिुंची। जिां
उनंिें संयंतंं भंंमण के दौरान आिशंयक सुरिंंा लनदंंेिों
से अिगत कराया गया। 

अमृत भारत सट्ेशि योजिा मे्
यात््ी सुकवधाओ ्को प््ाथकमकता

ितंया करने िािे दो लगरफंतार 
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िर से शुक््वार की रात बनकले युवक की
लाश छठ तालाि के पास बरलने का
रारला सारने आया है। सूिना पर रौके
पर पहुिी पुबलस ने शव का बशनाख्त कर
पबरिनो् को िानकारी दी। पुबलस ने हत्या
करने वाले युवको् के बखलाफ िुर्ट दि्ट
कर बररफ्तार बकया है। सीएसपी छावनी
हबरश पाबरल ने िताया बक िारुल
बनवासी रोबहत बसंह नारक युवक अपने
िर से िाइक लेकर शुक््वार की रात
बनकला िा। िाय के दुकान रे् रोबहत नशे
की हालत रे् रार नरर रुस्कतधार के िाय
दुकान रे् देर रात 3-4 ििे िैठा बरला।
तभी बविय उफ्ि िय राक्िण्डेय और
उसका नािाबलर दोस्् वहां से रुिर रहे
िे। रोबहत नशे रे् िा बक वो ठीक से िाइक

नही् िला पा रहा िा। इससे आरोबपयो् ने
उसे देख हंसने लरे। इसी िात को लेकर
रोबहत ने दोनो् को राली रलौि कर बदया।
राली रलौि देने पर बविय रारकंडे और
नािाबलर दोस्् उसे िाइक रे् बलफ्र के
िहाने िाइक लेकर रोबहत को िीि रे्
बिठा बलया। रोबहत के पीछे बविय िाइक
पर सवार हो रया। िाइक को नािाबलर
िला रहा िा। रार नरर छठ तालाि के
पास िैसे पहुंिे युवको् ने िाकू
बनकालकर रोबहत के रले पर तािड़्तोड़्
वार करने लरे। िरना को अंिार देने के
िाद दोनो् रौके से फरार हो रए। िाइक को
िरनाथ्िल पर छोड़्कर फरार हो रए।
िाय दुकान के आपपास रौिूद लोरो् ने
िरना की सूिना पुबलस को दी। शव को
छावनी पुबलस लेकर पीएर के बलए
अथ्पताल भेि बदया।

शराब के िशे मे्गाली-गलौज करिा पड ्गया महंगा

रेलवे सट्ेशि से
पकड्े गए आरोपी
लिकायत के बाद पुलिस ने
लिजय मारकंडेय को
पािर िाउस रेििे संटेिन
से पकडं लिया। दोनों
डोंगरगढं भागने की
लफराक में थे। मृतक
रोलित के पलरजनों ने
पुलिस को बताया लक रात
9 बजे घर से लनकिा था।
उसके बाद रात 3 बजे
उसका फोन आया था लक
िो दुगंग में िै और घर आ
रिा िै। इसके बाद सुबि
9 बजे पलरजनों को सूचना
लमिी लक रोलित की ितंया
िो गई िै। मृतक काफी
निे में था और जय और
नाबालिग दोसंं भी निे में
थे। गािी गिौज से
परेिान दोनों युिकों ने
तुंरत रासंंे से िटाने का
पंिान तैयार कर मौत के
घाट उतार लदया।

तीन वार से हुई मौत: नाबालिग ने बाइक चिाई और रोलित को लिजय बाइक के बीच में
बैठाकर तािाब की तरफ सुनसान जगि िे गया। इस दौरान बाइक चािू निीं िुई तो
नाबालिग युिक ने धकंंा लदया। लिजय बाइक को सुनसान जगि िेकर गया। ििां लिजय
ने रोलित को कसकर पकडं लिया। नाबालिग युिक ने चाकू लनकािा और उसके गिे ि
आसपास तीन िार लकए। इससे रोलित मौके पर मौत िो गई।

बल्ैक सप्ॉट का ककया किरीक््ण

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

उच्् न्यायालय कोर्ट आयुक्त
बिलासपुर रवीन्द्् शर्ाट ने दुर्ट स्थित
सब्किर हाउस रे् रोड सेफ्री सेल के
प््भाबरयो् की िैठक बलया बिसरे्
सभी प््भाबरयो से अपने अपने क््ेत््
के ब्लैक थ्पॉर की िानकारी रांरी
रई। ब्लैक थ्पॉर की िानकारी के
साि बिले सभी बिस्नहत ब्लैक
थ्पॉर थ्िल रसरड़ा िाईपास रोड,
सोनेसरार, बिखली िौक, शबन
रंबदर नरपुरा, रहररा रब्नटर अंिोरा,
फुण्डा िौक, तर्ाट, ढौर िौक
खेदारारा का बनरीक््ण बकया रया।
उक्त ब्लैक थ्पॉरो रे् उबित प््काश
व्यवथ्िा, साईन िोड्ट, हाईराथ्क
लाईर, रोड रे् िेवरान साईन िोड्ट,
अवैध कब्िा हराने, झाबडयो् की
छराई कराने बवभारो् को आवश्यक

बदशा बनद््ेश बदए रए है। बिले के
भीतर भारी राल वाहक वाहनो को
शहर के अंदर प््वेश प््बतिंबधत
बकया रया है। िैठक रे् एडीएर

अरबवंद एक््ा,नरर पाबलक बनरर
दुर्ट आयुक्त सुरीत अग््वाल,
आयुक्त नरर बनरर दुर्ट, ट््ैबफक
एएसपी सुश््ी ऋिा बरश््ा, डीएसपी
ट््ैबफक सतानंद बवंध्यराि, पारन
एसडीएर लोकेश ध््ुव, एसडीएर
बभलाई नरर बहतेश बपथ्दा, सि
इंिीबनयर एनएि ियंत वर्ाट,
एनएि पीडब्ल्यूडी अबभिीत सोनी
, ट््ैबफक बनरीक््क िोधीरार बिरही,
सि इंिीबनयर पीडब्लूडी सुनील
रेश््ार रौिूद िे।

n शहर में हाईकोरंट के
आयुकंत पहुंचे
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खबर संकंंेप

सरुाना कॉलजे मे ंसामानयं
जंंान सपंधांच 26 को
दुर्ग। सेठ आर. सी. एस. कला एंव
वामणज्य िहामवद््ालय दुर्ग द््ारा
संमविान मदवस के अवसर पर 26
नवंबर को भारत के संमविान एंव
िानव अमिकार मवषय पर
आिामरत अन्तरिहामवद््ालयीन
सािान्य ज््ान प््मतयोमरता का
आयोजन मकया जायेरा। प््ाचाय्ग डॉ.
पूजा िल्होत््ा एंव संयोजक डॉ.
प््िोद यादव ने बताया मक
प््मतयोमरता की अवमि एक घण्टे
की होरी। कुल 50 वस््ुमनष्् प््श्न
हो्रे। प््त्येक प््श्न के मलए एक
अंक मनि्ागमरत है। प््मतयोमरता के
प््श्न भारत के संमविान एवं
िानवामिकार मवषय पर आिामरत
हो्रे। हेिचंद यादव मवष्वमवद््ालय
दुर्ग से सम्बद्् प््त्येक िहामवद््ालय
से तीन प््मवम््ियाँ 20 नवंबर तक
िहामवद््ालय के ईिेल पर प््ेमषत
मकये जा सकते है। 
नामावली का अंभिम
पंंकाशन 13 भदसमंबर को
दुर्ग। छत््ीसरढ पंचायत राज
अमिमनयि िे् हुए संशोिनो् के
पमरक््ेप्य िे् छत््ीसरढ राज्य
मनव्ागचन आयोर द््ारा 1 अत्टूबर
2024 की अह्गता मतमथ मनयत करते
हुए उसके आिार पर फोटो युत्त
मनव्ागचक नािावली तैयार करने के
मलए पूव्ग िे् जारी आदेश एवं
काय्गि््ि िे् पुनः संशोिन मकया
रया है। मजला मनव्ागचन काय्ागलय
से प््ाप्त जानकारी अनुसार
मनव्ागचन नािावली तैयार करने का
संशोमित काय्गि््ि अनुसार दावे-
आपम््तयां प््ाप्त करने की अंमति
तारीख 20 नवम्बर, दावे्-आपम््तयो्
का मनपटारे की अंमति 25  नवंबर
प््ार्प क.1 से रमजस्ट््ीकरण
अमिकारी, सहायक रमजस्ट््ीकरण
अमिकारी को दावा प््स््ुत करने की
अंमति मतमथ 27, प््ार्प क.1 िे्
प््ाप्त दावा का मनराकरण करने की
अंमति मतमथ 30 नवम्बर, दावे-
आपम््तयो् के मनराकरण आदेश के
मवर्द्् अपील करने की अंमति
तारीख मनराकरण आदेश पामरत
होने के 05 मदवस के भीतर और
मनव्ागचक नािावली का अंमति
प््काशन 13 मदसम्बर 2024 को
मकया जाएरा।
मिदान केंदंंों में दावा
आपभंंि कायंच शुरं
दरु्ग। छत््ीसरढ राज्य मनव्ागचन
आयोर के मनद््ेशानुसार मजले िे्
16 नवंबर एवं 17 नवंबर को
सिस्् ितदान केन्द््ो् िे् दावा
आपम््त प््ाप्त करने का काय्ग मकया
जायेरा। उत्त मदवस सिस््
ितदान केन्द््ो् िे् अमभमहत
अमिकारी उपब्सथत रहे्रे।

रायपुर, रभववार 17 नवंबर 2024 10दुगंचharibhoomi.com

हभरिूिम न्यूज : दुर्ग

मकसानो् को िान बेचने आरािी सात मदन
बाद का टोकन जारी मकया जा रहा है।
प््शासन का कहना है् मक, इस बीच
मकसानो् के उपज की जांच की जाएरी।
वही निी और रुणवत््ा को जांचने के
मलए मकसानो् को खरीदी िे् केन्द्् िे् ढेरी
लराने कहा जा रहा है। इससे मकसानो की
सिस्या बढ सकती है। त्योमक हिाल
बारदाने िे् पल्टी कर ही खरीदी करते है।
अब ढेरी (पाला) लराने से हिाल और
मकसान िे् तूतू-िैिै की ब्सथमत मनम्िगत हो

सकती है्।
कलेत्टर सुश््ी ऋचा प््काश चौिरी ने

शमनवार को पीडध्ल्यूडी काय्ागलय दुर्ग के
सभारार िे् िान खरीदी से संबंमित
अमिकामरयो् की बैठक लेकर मजले िे्
िान खरीदी के रमतमवमियो् की सिीक््ा
की। उन्हो्ने संबंमित अमिकामरयो् को
िान उपाज्गन के्न्द््ो् िे् आवश्यकता के
अनुर्प व्यवस्था, मकसानो् एवं िान हेतु
सिुमचत सुमविा, मकसानो् को भुरतान
और रुणवत््ायुत्त िान खरीदी के संबंि
आवश्यक मनद््ेश मदए। कलेत्टर सुश््ी
चौिरी ने कहा मक, िान खरीदी केन्द्् िे्

आवश्यक व्यवस्थाओ् की आपूम्तग का
मवशेष ध्यान रखा जाए, तामक मकसानो्
को असुमविा न हो। केन्द्् िे् बोरा-सुतली,
िान तौलने की इलेत्ट््ॉमनक िशीन व
िीटर सही ब्सथमत िे् हो। मकसान से िान
खरीदी का काय्ग व्यवब्सथत र्प से हो,
मकसानो् को सुमविापूव्गक िान बेचने की
व्यवस्था रखे। टोकन वाले मकसानो् को
एक मदन पूव्ग शाि के सिय या खरीदी
वाले मदन िान लाने दे मजससे जरह की
सिस्या न हो। इस दौरान मकसानो् के
बैठने एवं पेय जल इत्यामद की व्यवस्था
सुमनम््ित की जाए।

भकसानो् को सात भदन बाद का टोकन, रणुवत््ा जाचंन ेकनेद्््ो ्मे ्लररेी धान की ढरेी
धान खरीदी की शुरंआिी दौर में पंंशासन बरि रिी सखंिी

उपाजंचन केनंदंंों में चसंपा करेंगे कोभचयों की सूची
कलेक्टि ने कहा धान लाने पि आिश्यक र्प से ढेिी लगिाकि गुणित््ा
पिीि््ण उपिांि धान खिीदे जाए। औसि
उपज से अवधक धान लाने िाले कृषको् का
टोकन जािी होने के पश््ात् पिीि््ण कि ले्।
मोटा-पिला, नये-पुिाने धान की पहचान कि
व्यिस्सिि वकया जाए। टोकन एक सप्िाह
पूि्ग कटेगा, इस िीच पिीि््ण वकया जाए।
उपाज्गन केन्द्् के कोवचया, विचौवलयां की सूची,
टोल फ््ी नंिि इत्यावद का प््दि्गन हो। वमलि
द््ािा वमल से ऑनलाईन वचन्हांवकन िाहन मे्
ही धान लोड किाएं।

डीओ कटने के साि भदन िीिर उठाव
हविभूवम द््ािा अपने िवनिाि के अंक मे् कस्टम वमवलंग के वलए वमलिो् द््ािा पंजीयन नही

किाने के मामले मे् खिि प््काविि की िी। वजसे संज््ान मे्
लेिे हुए कलेक्टि ने डीओ कटने के उपिांि 7 वदन के भी
धान उठाि सुवनव््शि किने वनद््ेि वदए है। इधि कहा वक,
नगद भुगिान की स्सिवि मे् प््िंधक पय्ागप्ि मात््ा मे् िावि की
व्यिस्िा िखे। उन्हो्ने कहा फज््ी वकसान का एक दाना भी
सवमवि मे् नही् वलया जाए। इसके वलए एसडीएम एिं नोडल
अवधकािी धान खिीदी की सख्िी से वनगिानी िखे्। सवमवियो्
मे् धान उठाि मे् वकसी प््काि की समस्या आने पि
एसडीएम से समन्िय िनाकि वनिाकिण हेिु आिश्यक
काय्गिाही की जाए।

सांसद भवजय बघेल के मुखंय आभिथंय में िुआ समारोि का आयोजन

आभदवासी समाज क ेरीभत-भरवाज को कर ेआतम्सात -सासंद

हभरिूभम न्यूज :दुर्ग

नररमनरि मनकायो िे् करोडो् र्पए खच्ग कर पीएि आवास बनाए
रए थे। वत्गिान िे् इन आवासो् की ब्सथमत खंडहर हो रई है। साइड िे्
देखे तो ठेकेदार भी िकान बनाने र्मच नही ले रहे है। कई मनकायो िे्
तो ठेकेदार काि छोडकर भार रए है। ऐसे िे् मनकाय मकस िूंह से
पीएि दो का संचालन करेरी, यह सिझ से परे है। मनरि प््शासन की
उदासीनता के कारण करोडो् र्पए के िकान कौडीभर की सुमविा
लायक नही रही।

मजले के दुर्ग, मभलाई, मरसाली और चरौदा मनकायो् िे् करोडो्
र्पए की लारत से पीएि आवास वष्ग 2018 िे् शुर् मकए रए थे।
मजसका आबंटन तो दूर मनि्ागण ही पूरा नही मकया रया है। जबमक
सत््ा बदलने के साथ ही नेताओ् के चेहरे बदल रए, लेमकन यहां
हजारो् पीएि आवास बनने से पहले ही खंडहर िे् तध्दील हो रहे है।
िौके पर न तो ठेकेदार उपब्सथत और न ही मनि्ागण काय्ग मकया जा रहा
है। इस तरह के हालात दुर्ग मजले के मभलाई, दुर्ग और मरसाली मनरि
िे् हालात मनम्िगत है। मिली जानकारी अनुसार िििा रोड िाइल
स्टोन स्कूल खम्हमरया के पास िोर िकान िोर मचन्हारी और िोर
िकान िोर आस योजना के तहत करीब आठ सौ िकान वष्ग 2018
से बन रहे है। साइड के कि्गचामरयो् की िाने तो प््ोजेत्ट को वष्ग 2019
िे् पूरा कर मलया जाना था। लेमकन अब तक िकान पूरा नही हो सका
है। िकान का पूण्ग मनि्ागण नही होने के कारण आबंटन भी नही हो
सका है। सूत््ो् ने बताया मक, यहां मनि्ागण छोडकर कई बार ठेकेदार
पेिे्ट नही होने क कारण भार चुके है। यही हाल दुर्ग िे् पुलरांव वाड्ग
िे् सैकडो् िकान खंडहर िे् तध्दील हो रहे है्। दुर्ग िे् पुलरांव,
सरस्वती नरर, पोमटयकला, बघेरा समहत अन्य वाड््ो िे मवमभन्न
योजनाओ् के तहत डेढ हजार िकान बनाए रए है्। लेमकन आबंटन
को लेकर मनकाय ही उदासीन नजर आ रही है्।

परुान ेपीएम आवास भबक ेनिी,ं अब
पीएम-2 के भलए ले रिे अभंजचयां

विडंबना : नगरीय वनकायों में हजारों पीएम आिास का वनमंााण पूरा नहीं

23 में भमले भसफंफ चार करोडं रंपए
मोि मकान मोि वचन्हािी योजना मे् 2107 वहिग््ावहयो् से 23
किोड 47 लाख र्पए िसूल किना िा। वजसमे् वसफ्फ 1476 ने
ही चाि किोड अस्सी लाख र्पए जमा वकया है। जिवक इस
योजना के िहि दुग्ग, वभलाई औि चिौदा, विसाली मे् 6422
मकान िनाए गए है। वजसमे् से आिंटन वसफ्फ 1266 मकानो्
का ही वकया गया है। इसमे् विसाली मे् 493 मकान िने िे।
वजसमे् वपछले साल अगस्् माह िक एक भी मकान का
आिंटन नही हो पाया िा।

मोर मकान मोर आस की संसिभि
प््धानमंत््ी आिास मोि मकान, मोि आस के
िहि दुग्ग, वभलाई, चिौदा औि विसाली मे् 1971
मकान िनाए गए है। इसके वलए 3849 आिेदन
आए िे। वजसमे् 1672 को चयवनि वकया गया िा।
इसमे् वसफ्फ 297 लोगो् ने िावि जमा की िी।
वजसके चलिे 219 को मकान आिंवटि वकया
गया िा। हांलावक िाद भी औि लाटिी वनकाला
गया िा।

पुलगांव में पीएम
आवास खंडिर

नगिवनगम दुग्ग द््ािा पुलगांि िाड्ग
मे् किोडो् की लागि से पीएम
आिास िैयाि वकया गया है। यहां
मकान िो िन गए है्। लेवकन
आिंटन प््व््िया नही होने से यह
खंडहि मे् िब्दील होने लगी है्।
यहां आसामावजक ित्िो् का ढेिा हो
गया है। मकान िो िनाए गए है।
लेवकन सडक नाली ि विजली
पानी की भी व्यिस्िा नही हुई है।
ििाया जा िहा है् वक ठेकेदाि भी
कई सालो से काम िंद कि चुका
है। मावनटविंग के अभाि मे् किोडो्
र्पए फूंकने के िाद सुविधा कौडी
की नही िही।

मोटी रकम खचंच करने के बाद िी खंडिर में िबंदील िो रिा पीएम आवास
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पीएि आवास योजना शहरी 2.0
रैमपड असेसिे्ट सव््े के काय्ग का
शुि््वार को शुभारंभ मकया रया।
इसके मलए दुर्ग मनरि सीिा क््ेत््

अंतर्गत चंद््शेखर स्कूल िे् पांच
वाड््ो् के मलए एक साथ  मशमवर का
आयोजन मकया रया। जहां वाड्ग 1,
2, 34, 35 के अलावा 56 के कई
महतग््ामहयो् ने योजना का लाभ लेने
के मलए फाि्ग लेने पहुंचे। इसके
अलावा कई महतग््ामहयो् ने मशमवर िे्
पीएि आवास योजना शहरी 2.0 की
लाभ की जानकारी प््ाप्त मकया।
मशमवर िे् 31 आवेदनकत्ाग आए थे
मजसिे् से 3 आवेदको् द््ारा जिीन
संबंिी दस््ावेज प््स््ुत मकए है।

आवेदनकत्ाग को मवस््ृत जानकारी
बताई रई है।

नरर मनरि कमिश्नर सुमित
अग््वाल ने कहा मक सव््े करवा कर
सिय अवमि िे् आवेदन करने वाले
महतग््ामहयो् को िकान की सुमविा
प््दान की जाएरी। जो भी िकान
बनेरा वह रुणवत््ापूण्ग होरा। इसके
मलए आवश्यक दस््ावेज
प््िानिंत््ी आवास प््ाप्त करने वाले
महतग््ाही को प््स््ुत करना होरा।
यहाँ प््िुख दस््ावेज्ो् िे् आवेदन के
साथ मनवास प््िाणपत््, आवेदक 31
अरस्् 2024 के पूव्ग से नरर
पामलक मनरि दुर्ग क््ेत्् िे् मनवासरत

हो, आवासीय योजना लाभ प््िाण
पत््, शपथ पत्् मजसिे् यह कहा रया
हो मक आवेदक ने 20 वष्ग से मकसी
भी आवासीय योजना का लाभ नही्
मलया है, वाम्षगक आय प््िाणपत््,
पमरवार की वाम्षगक आय 3 लाख से
कि हो, इसके मलए आय प््िाण पत््
अमनवाय्ग है, आिार काड्ग िे्
आवेदक और उसके पूरे पमरवार
िाता-मपता समहत का नाि होना
अमनवाय्ग है।  भूमि से संबंमित
दस््ावेज प््स््ुत करना अमनवाय्ग है,
आवेदक का बै्क पासबुक जो
आिार से मलंक हो जिा करना
होरा, आवेदक का एक पासपोट्ग
साइज फोटो देना होरा, अनुसूमचत
जामत, अनुसूमचत जनजामत या अन्य
मपछड्ा वर्ग का जामत प््िाण पत्् देना
अमनवाय्ग है,  यमद बीपीएल राशन
काड्ग हो तो उसे प््स््ुत करना होरा,
यमद आवेदक मदव्यांर है तो
मदव्यांरता प््िाण पत्् अमनवाय्ग है। 

पंधंानमतंंंी आवास योजना फसे-2 की
भििगंंाभियों न ेली योजना की जानकारी

n 18 को गराबाई सक्लू मे ्वाड्य
3, 4, 5 एव ं6 क ेधलए धशधवर 
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शमनवार को बरलेस डे पर शासकीय प््ाथमिक शाला डोड्की िे् बालिेला
का आयोजन मकया रया
। मजसिे् बच््ो् ने खाने-
पीने की वस््ुओ् का
स्टाल लराए। बच््ो् ने
उत्साह के साथ फल की
दुकान, पोहा से्टर,
िैरी, बड्ा, भमजया,
भेल, ि््ेड पकोड्ा, अप्पे

चना के चटकारे, इडली दौसा से्टर, रुपचुप से्टर लराए िॉडल प््दश्गनी िे्
चंद््यान-3, पय्ागयवाची, मवलोि शध्दो् जैसे सािग््ी का प््दश्गन मकए। मजसिे्
बच््ो् के साथ साथ पालको् ने िेले का आनंद मलया। बच््ो् ने मवद््ालय िे्
िेला लराकर दैमनक जीवन से र्बर् हुए। बाल िेला िे् बच््ो् ने सांस्कृमतक
काय्गि््ि भी प््स््ुत मकए। काय्गि््ि मविायक प््मतमनमि अंजोरीराि वि्ाग,
शाला प््बंि समिमत के अध्यक्् र्पमसंह, उपाध्यक्् श््ीिती सुिन साहू,
सदस्य नीरा साहू, पुष्पा साहू, राजकुिार साहू, पुनीत साहू, बीरे्द्् यादव एवं
पालकरण फ़िेश््र, कुशल साहू आमद िौजूद रहे।

डोडंकी संकूल में बालमेला
बचंंों ने लगाए संटाॅल 
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तमकयापारा स्कूल के प््ाचाय्ग रहे
नौशाद खान द््ारा फज््ी तरीके से
पीएफएिएस की रामश मनकाली रई
है। इस िािले की मशकायत होने के
बाद तत्कालीन डीईओ अमभय

जायसवाल जांच कराई थी। जांच
िे् दोषी पाए जाने के बाद भी उनके
द््ारा काय्गवाही नही की रई है्। वही
उनके बाद आए डीईओ अरमवंद
मिश््ा द््ारा भी जांच कराई रई।
मजसिे् भी प््ाचाय्ग दोषी पाए रए।
लेमकन इसके बाद भी दोनो डीईओ
ने िािला दबा मदया है्।

तमकयापारा हाई स्कूल के
प््ाचाय्ग रहे नौशाद खान को बीस
अत्टूबर 2022 को फमरदनरर हाई
स्कूल िे् प््ाचाय्ग की मजम्िेदारी दी
रई थी। लेमकन इसके बाद भी
उनके हस््ाक् ्र के जमरए
तमकयापारा स्कूल के फंड को 24
िाच्ग 2024 तक मनकाली जा रही
थी। इस आम्थगक अमनयमितता की

मशकायत राज्य पे्शनर एवं
कि्गचारी कल्याण संघ छर के
प् ्ांतीय कोषाध्यक्् र्द् ् नारायण
मसन्हा द््ारा की रई थी। उन्होने इस
रंभीर िािले की मशकायत
तत्कालीन डीईओ अभय
जायसवाल और वत्गिान डीईओ
अरमवंद मिश््ा दोनो से की थी।
लेमकन दोनो डीईओ द््ारा काय्गवाही
नही मकए जाने से खपा
मशकायतकत्ाग ने अब इसकी
मशकायत संयुत्त संचालक दुर्ग से
की है्।

पीएफएमएस फडं से फजंंी
दसंखंि कर भनकाल ेलाखों

n दो डीईओ ने कराई जांच,
दोषी िोने की पुध््ि, धिर

लाखों रंपए भकया गया
वारा-नंयारा

पीएफएमएस की िावि स्कूल के
संचालन के वलए उपयोग वकया
जािा है। लेवकन केन्द्् के जविए
जािी वकए गए इस िावि को
प््चाय्ग द््ािा गलि ििीके से
वनकाला गया। उनका विवलि
दूसिे स्कूल मे् वकए जाने के िाद
भी िवकयापािा स्कूल के वलए
फंड वनकाला गया। आव्िगक
अवनयवमििा के इस मामले को
विभाग द््ािा दिाए जाने से
सिाल खडे हो िहे है्। 
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स्वतंत््ता संग््ाि सेनानी भरवान मबरसा िुंडा
की 150वी् जयंती ’जनजातीय रौरव मदवस’
के अवसर पर एक मदवसीय मजला स््रीय
काय्गि््ि का आयोजन बीआईटी कॉलेज िे्

सां स द
मव ज य
ब घे ल
के िुख्य

आमतथ्य िे् मकया रया। इस अवसर पर
प््िानिंत््ी नरेन्द्् िोदी वच्गुअल र्प से
जुडकर प््देशवामसयो् को सम्बोमित मकया।

सिारोह को संबोमित करते हुए िुख्य
अमतमथ सांसद मवजय बघेल ने कहा मक
हिारे यशस्वी प््िानिंत््ी नरेन्द्् िोदी ने
वत्गिान पीढी को छत््ीसरढ के आमदवासी
नायक मबरसा िुंडा के अदम्य साहस, शौय्ग

का पमरचय कराया, उसके मलए उन्हो्ने
िन्यवाद ज््ामपत मकया। उन्हो्ने भरवान
मबरसा िुंडा की 150वी् जयंती के अवसर पर
मजलेवामसयो् को बिाई और शुभकािनाएं
दी। उन्हो्ने कहा मक मबरसा िुंडा के शब्तत,
साहस और वीरता के कारण आज हिारा देश
आजाद हुआ है। उन्हो्ने म््िमटश व्यवस्था के
मखलाफ लडाई लडी। वह िुंडा जनजामत थे।
इस अवसर पर जनजातीय वर्ग के
महतग््ामहयो् को प््िानिंत््ी आवास पूण्गतः
प््िाण पत््, श््ि काड्ग, िृदा स्वास्थ्य काड्ग,
िसूर मिनी मकट, आयुष्िान काड्ग का मवतरण
मकया रया। काय्गि््ि िे् सहायक कलेत्टर
एि.भार्गव, एडीएि अरमवंद एक््ा, पूव्ग िंत््ी
श््ीिती रिशीला साहू, सीईओ मजला
पंचायत बजरंर दुबे, संयुत्त कलेत्टर महतेश
मपस्दा समहत अन्य प््शासमनक अमिकारी
उपब्सथत थे।

n बीआईटी कॉलेज मे् धकरा
गरा आरोजन

भजले में 11 छातंंावास संचाभलि
कलेक्टि ने कहा वक वजले मे् भी आवदिासी
विकास विभाग अंिग्गि 7 िालक एिं 4
कन्या छात््ािास इस प््काि कुल 11
अनुसूवचि जनजावि के छात््ािास संचावलि
है, वजसमे् 220 िालक एिं 227 कन्या कुल
447 विद््ाि््ी वनिास कििे हुए अध्ययनिि
है। इन छात््ािासो् से िहुि से विद््ाि््ी
महत्िपूण्ग िासकीय पदो् पि चयवनि हुए
है। छत््ीसगढ़ मे् कुल 15 प््यास विद््ालय
संचावलि है। वजसमे् से सि्गसुविधायुक्ि 500-
500 सीटि 03 प््यास विद््ालय दुग्ग वजले के
अंिग्गि संचावलि है। प््यास आिासीय
विद््ालय से 12िी् उत््ीण्ग पश््ाि 3 विद््ाि््ी
एमिीिीएस, 3 विद््ाि््ी आईएलटी, 21
विद््ाि््ी एनआईटी, 2 विद््ाि््ी आईजेएलटी
एिं 139 विद््ाव्िगयो् का िीएएमएस फाम््ेसी
इंजीवनयि संस्िाओ् मे् चयन हुआ है।

जनजाभि गौरव भदवस के रंप में मना रिे
विविष्् अविवि विधायक विकेि सेन ने अपने संव््िप्ि उद््ोधन मे् कहा वक, वििसा मुंडा
की 150िी् जयंिी को पूिे प््देििासी ’जनजािीय गौिि वदिस’ के र्प मे् मना िहे है्। यह
जयंिी पूिे प््देि मे् िड़े धूमधाम से मनाया जा िहा है। संभागायुक्ि सत्यनािायण िाठौि ने
सभी वजलेिावसयो् को जनजािीय गौिि वदिस की िधाई औि िुभकामनाएं दी। कलेक्टि
सुश््ी ऋचा प््काि चौधिी ने कहा वक आज हम सभी एकत्् होकि भगिान वििसा मुंडा
जी की 150िी् जयंिी का समािोह मना िहे है, वजन्हो्ने आजादी के आंदोलन मे् अहम
योगदान वदया है।

हभरिूिम न्यूज : दुर्ग

ग््ाि पोटीया कला िे् स्वावलंबी भारत
अमभयान के तहत आज 60 से अमिक
िमहलाओ् स्वावलंबन को लेकर मवस््ार से
जानकारी दी रई। इस अवसर िुख्य अमथमत के

र्प िे्
छ त् ्ी स र ढ्
चे्बर ऑफ
कॉिस्ग एंड

इंडस्ट््ीज के प््देश िंत््ी एवि प््मसद्् उिोर पमत
सिाज सेवी अशोक राठी तथा लघु उद््ोर
भारती दुर्ग इकाई के पूव्ग अध्यक्् एवि
स्वावलंबी भारत अमभयान के प््ांत सह
सिन्वयक संजय चौबे, युवा व्यवसाई
आशुतोष यादव शामिल हुए। पोमटयाकला के
सतनाि भवन िे् स्वावलंबन को कैसे बढ्ाए
इस अवसर पर अशोक राठी ने युवाओ् से
अपील करते हुए िमहलाओ् के उत्पादो् को
बेचने के मलए आरे आने का आग््ह मकया।
अशोक राठी न े उपबस्थत िमहलाओ ् कहा की
आप बनाए रए सािान की मबि््ी क ेमलए मचतंा
न कर े हि आपक े मलए दकुानदारो ् स े आपके

बीच एक सते ु का काि करक े आपक े बनाए
उतप्ादो ्को मबि््ी करवान ेिे ्सहयोर करेर्।े इसी
कड्ी िे ्सव्ावलबंी भारत अमभयान क ेप््ातं सह
सिनव्यक सजंय चौब ेन ेबताया मक, यह पहल
िमहला सशबत्तकरण और सव्ावलबंी भारत के
लक््य् को प््ापत् करन ेकी मदशा िे ्एक िहतव्पणू्ग
कदि ह।ै आर ेचौब ेन ेबताया मक यह अमभयान
मदखाता ह ैमक कसै ेकौशल मवकास और सिाज
का सहयोर मिलकर िमहलाओ ्को आति्मनभ्गर
बनाया सकता ह।ै रौरतलब ह ै मक, सव्ावलबंी
भारत अमभयान क े तहत ् पोमटयाकला, उरला,
कमुह्ारी, जोरातराई िे ् िे्न् ऑपरटेर तथा िे्न्
िेट्नेसे, सीसीटीवी किैरा लरान ेएवि सिुारने
का प्म्शक्ण् प्द्ान मकया रया। इस तारतमय् िे्
अशोक राठी न ेकहा मक, यवुाओ ्को सव्ावलबंन
एव ंसहायता की कोई भी आवशय्कता हो तो वे
मनसकंोच सपंक्क कर सकत ेह।ै

अभियान में मभिलाओं को दी
गई सवंालबंी बनन ेकी जानकारी

n कार्यक््म मे् 60 से अधिक
मधिलाएं िुई् शाधमल

दुर्ग। भाजपा के राष्््् व्यापी प््ाथमिक सदस्यता अमभयान
िे् दुर्ग मजले ने पूरे प््देश िे्
सबसे पहले लक्््य हामसल
करके प््थि स्थान प््ाप्त
मकया। इस शानदार और
ऐमतहामसक उपलब्धि से
उत्सामहत भाजपा
काय्गकत्ागओ् ने मजला भाजपा काय्ागलय िे् इकट््े होकर
मजला भाजपा अध्यक्् मजतेन्द्् वि्ाग के नेतृत्व िे्  जश्न
िनाया। प््देश सदस्यता अमभयान संयोजक अनुरार मसंह
देव, और मजला भाजपा प््भारी राजीव अग््वाल के
कुशल िार्गदश्गन िे् मजला सदस्यता टीि और िंडल
सदस्यता टीि ने जबरदस्् सम््ियता के साथ काि करते
हुए जिीनी काय्गकत्ागओ् का उत्साहवि्गन मकया।
सदस्यता अमभयान िे् जिीनी काय्गकत्ागओ् ने अपना शत
प््मतशत योरदान देकर दुर्ग मजले को रौरव मदलाया है।
प््ाथमिक सदस्यता अमभयान के मजला संयोजक राजेन्द््
कुिार पाध्ये ने कहा हर 6 साल िे् होने वाले प््ाथमिक
सदस्यता अमभयान 2 मसतंबर से प््ारंभ हुआ और
लरातार ढाई िहीने तक पाट््ी के काय्गकत्ागओ् ने पूरी
मनष््ा के साथ डोर टू डोर जाकर इसे पूरा मकया है। प््देश
भाजपा नेतृत्व िे् दुर्ग मजला संरठन को 2 लाख 13
हजार 48 सदस्य बनाने का लक्््य मदया था, मजसे दुर्ग
मजले ने 15 नवंबर को पूरा मकया। 

सदसय्ता अभियान की
कामयाबी पर मनाया जशन्
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खिर संक््ेप
गायत््ी महायज्् स्थल का
सेलूद मे् भूषमपूजन आज 
सलेदू। ग््ाम सेलूद मे् आयोमजत
होने वाले 24 कुण्डीय यज्् संस्था
के द््ारा 17 नवंबर को स्वामी
आत्मानंद हाई स्कूल मैदान सेलूद
मे् दोिहर 2 बजे यज्् स्थल
भूममिूजन का काय्यक््म का
आयोजन मकया गया है । मजसमे्
सेलूद समहत आसिास के
ग््ामवासी शाममल हो्गे। उत्त
काय्यक््म के मुख्य अमतमथ मवजय
बघेल सांसद दुग्य लोकसभा क््ेत््,
अध्यक््ता  लाजेश कुमार वम्ाय
प््मुख ट््स्टी गायत््ी शस्तत िीठ
आमालोरी, मवमशष्् अमतमथ
रमशीला साहू िूव्य केबीनेट मंत््ी
छग शासन, डॉ. दया राम साहू िूव्य
मवधायक गुण्डरदेही, हर्ाय चन्द््ाकर
सदस्य मजला िंचायत दुग्य, खेममन
साहू सरिंच ग््ाम िंचायत सेलूद,
मवशेर अमतमथ एसिी मसंग
समनवयक उि जोन मभलाई आमद
उिस्सथत रहे्गे। गायत््ी शस्तत िीठ
के समन्वयक अशोक मसंग राजिूत
ने जानकारी प््दान मकया गया मक 2
जनवरी से 5 जनवरी 2025 तक
होने वाले 24 कुंडीय महायज््,
शस्तत संवध्यन एवं मवराट ममहला
सम्मेलन के आयोजन ग््ाम सेलूद
के िावन धरती िर मवशाल
आयोजन मकया गया है। मजसमे
लगभग सेलूद के आसिास के
िचास हजार सनातनी शाममल
हो्गे।
शास प््ाथ शाला षसरषसदा
मे् िाल षदवस मनाया 

अडंा। िीएमश््ी शास प््ाथ शाला
मसरमसदा मे् बाल मदवस का
आयोजन मकया गया। इस अवसर
िर िं नेहर् के मवलक््ण जीवन िर
मवस््ार से प््काश डाला गया। बाल
मदवस त्यो् मनाते है्, इस िर
डीएमसी अनुराग म््तवेदी ने मवस््ार
से चच्ाय मकया। बीआरिी िरमेश््र
साहू ने कहा मक बाल मदवस मे्
मवमवध काय्यक््म का आयोजन होता
है मजसमे् बच््ो् को काय्यक््म भाग
लेने का अवसर ममलता है इससे
बच््ो् का सव्ाा्गीण मवकास होता
है। अिने उद््ोधन मे् यह भी कहा
मक इसे मनोरंजन न समझे ऐसे
काय्यक््म से शाला को नई िहचान
ममलती है। बाल मदवस के अवसर
िर संगीत के माध्यम से अनेक
काय्यक््म जैसे नृत्य, फै्सी ड््ेस,
खेल, ड््ाइंग िे्मटंग, रंगोली, बाल
मेला आमद हुआ । 

रायपुर, रषववार, 17 नवंिर 2024 11षभलाईharibhoomi.com

हरिभूरि न्यूज :जािगांव आि

गुर्नानक देव की 555 वे जयंती समारोह
का आयोजन सरस्वती मशशु मंमदर उच््तर
माध्यममक मवद््ालय जामगांव आर मे् मकया
गया। इस अवसर िर मवद््ालय मे्
मचत््कला, रंगोली, मनबंध, भारण, सोशल
मीमडया के फायदे और नुकसान िर वाद-
मववाद प््मतयोमगता रखा गया। मवद््ाम्थययो् ने
बड्े उत्साह के साथ भाग मलए। दो बच््े
गुर्नानक देव के भेर मे् मंचामसन रहे जो
आकर्यण का के्द्् बना रहा और जयंती का
मौन संदेश देते रहे।

व्यवस्थािक एके जैन ने कहा मक गुर्

गुर्नानक देव का संदेश पूिे प््ाणी जगत को प््काश देता है: एके जैन 
सषशमं उमा षवद््ालय जामगांव आर मे् गुर्नानक देव की 555 वे जयंती मनाई

हरिभूरि न्यूज :अंडा

औद््ोमगक क््ेत्् रसमड्ा बोरई के अंतग्यत
बहुत बड्ा प्लांट सुमवमध इस्िात के नाम से
लगा हुआ है मजससे आसिास के मजतने भी
ग््ाम है खिरी, अंजोरा, मसलोदा, रसमड्ा,
मििरछेड्ी, गमनयारी, जोरातराई, मनगटा,
महमरा, दुग्य शहर तक उनकी जो प््दूरण है
फैल रही है। 

प्लांट के अमधकामरयो् के द््ारा 24 घंटा
एसिी को नही् चला रहे है् और उनकी जो
धुआं एवं डस्ट आसिास के ग््ामो् मे्, खेत
खमलयानो् मे्, नदी नालो् मे्, तालाबो् मे्
उनकी जो प््दूरण है मवगत 1 माह से बहुत
ही ज्यादा हो गई है फैल रही है। धुएं के
फैलने से ग््ाम के मनवामसयो् मे् त्वचा रोग,
टीवी रोग फैल रही है। शासन प््शासन को
अवगत कराने के बाद भी प्लांट के
मजम्मेदार लोग कोई ध्यान नही् दे रहे है्।
मजसके मलए हम सबको जागर्क होना है।

अंजोरा, खिरी, मसलोदा, रसमड्ा, महमरा,
िेिरछेड्ी, गमनयारी, बोरई, जोरातराई,
मनगटा के लोगो् को जागर्क होना है। वही
लोगो् का कहना है मक मजलाधीश, िुमलस

अधीक््क को आवेदन देने के बाद एक मदन
बायिास रोड मे् बैठकर चक््ा जाम करे्गे
तभी इनका हल मनकलेगा अन्यथा हम लोग
और हमारे आने वाले बच््े प् ्दूरण से

प््भामवत होकर एक मदन मर जाएंगे। वही्
लोगो् से अिील मकया जा रहा है मक
आसिास के मजतने भी गांव के मनवासी है्
एवं जन प््मतमनमधगण सभी को सुमवमध
इस्िात कंिनी के गेट के सामने बैठकर जब
तक उग्् आंदोलन नही् मकया जाता तब तक
प् ्शासन के अमधकारीगणो् को मजबूर
होकर मौके मे् आकर इस मवकराल समस्या
का समाधान करना होगा। 

मशकायतकत्ाय िूव्य सरिंच व उिाध्यक््
भाजिा अंजोरा मंडल दुग्य ग््ामीण, राम
मखलावन, मन्नु चंद ठाकुर, िुष्िा ठाकुर,
चेतन साहू, नन्दु मनम्यलकर, भगवानी साहू,
चेतना ठाकुर, कृष्णा यादव, गणेश,
बुधराम, सेवा राम, मुकेश, प््काश, नन्दु
िवार, राकेश मनराद, राजकुमार, हीरामन,
तर्ण, संतोर, सतीश, राम मसंह साहू, राजू
साहू, मकशोर साहू, प््मोद सेन, मवजय साहू
समहत खिरी, मसलोदा, रसमड्ा के ग््ामीण
जन ने उग्् आंदोलन करने की तैयारी मे् है्।

प्लांट के धुएं से फैल रहा प््दूिण
ग््ामीणो् को टीिी और त्वचा रोग

शासन-प््शासन को अवगत कराने के बाद भी नही् दे रहे ध्यान

उग्् आंदोलन करने की तैयारी मे् है् ग््ामीण हरिभूरि न्यूज :धिधा

धमधा नगर िचंायत मे ्भाजिा िार्यद
क ेकामो ्को अनदखेी करन ेएव ंहो
रह े भ्ष्््ाचार क े  मखलाफ क््ते््ीय
मवधायक ईश्र् साह ूस ेधमधा भाजिा
मडंल महामतं््ी भरूण ढीमर,
सनुील गपुत्ा क े नतेतृव् मे्
भाजिा मंडल उिाध्यक््
बृजेन्द्् दानी, िूव्य नगर
िामलका अधय्क् ्रमन लाल
यादव, िवू्य मडंल अधय्क््
नवीन जनै, िवू्य माक््मेटगं
सोसायटी अधय्क् ् इनद््स्ने
यादव, भाजिा िार्यद आरण्ी दानी,
प्म्तमा यादव, शमश यादव, भरूण
धीवर, चतेन सोनकर, सदंीि टोनड्र,े
चनम्््दका भट्,्  नरशे चनद्् ् साह,ू
अशोक यादव, धम्यिाल िटले, िीयरू
ताम्क्ार, सासंद प्म्तमनमध अरमवदं

ताम््कार, कुंजीलाल ताम््कार,
कुमारी टोन्डरे, मनीरा ताम््कार,
लक््म्ी ममश््ा आमद न ेसाजा मवधायक
ईश्र् साह ू स े ममलकर धाधंली बदं
करन ेकी मागं की ह।ै नतेाओ न ेकहा
ह ैमक जनसमसय्ा मनवारण मशमवर मे्

आय ेआवदेन िर मवचार नही्
कर मसफ्फ धाधंली करन े के
उद््ेश्य से अन्य कामो् िर
अिने लोगो् को फायदा
िहुचंान े क े मलए धय्ान मदया
गया ह।ै साथ ही नगर िचंायत
सीएमओ ओिी ठाकरु अधय्क््
की बातो ् को जय्ादा महतव्

मदया जाता ह।ै ऐस े सीएमओ को
तत्काल हटाने की मांग की है।
मवधायक न ेसभी क ेबातो ्को सनुते
हएु धमधा नगर िचंायत मे ् धाधंली
करन ेवाल ेक ेऊिर सखत् काय्यवाही
मकय ेजान ेकी बात कही ह।ै

षनधन
टी डेषवड 
भिलाई। सड्क-30, र्म नं. 7/D,
सेत्टर-7 मनवासी टी. डेमवड उम््

60 वर्य मनवासी का
मनधन 14 नवंबर
को हो गया। उनका
अंमतम संस्कार 16
नवंबर को नेहर्
नगर म््कम््ियन

कम््बस््ान मे् मकया गया। वे
जयदीि, मदव्या और दीिा के मिता
थे। वे अिने िीछे भरा िूरा िमरवार
को छोड् गए है्।
िाहर् राम देवांगन
अडंा। ग््ाम चंदखुरी मनवासी वमरष््

सामामजक
काय्यकत्ाय बाहर्
राम देवांगन उम्् 74
वर्य का आकस्समक
मनधन 16 नवंबर हो
गया। वे अशोक

देवांगन के मिता थे। 
मीना दुिे 
भिलाई। 9 ए, सडक 16, सतेट्र
10 मभलाई मनवासी मीना दबु ेउम््

65 वर्य का मनधन
16 नवबंर को हो
गया। उनका अमंतम
ससंक्ार मशवनाथ
नदी मसुत्तधाम मे्
मकया गया। व ेसव्.

बसतं दबु ेकी ितन्ी व सवय्साची,
डॉ. श््मुत दबु ेकी मा ंएव ंडॉ.
आशतुोर म््दवदेी व श््तेा दबु ेकी
सास थी।्
िीरम टांक 
भिलाई। महमरा दुग्य मनवासी बीरम

टांक का
आकस्समक मनधन
हो गया है। उनकी
यात््ा 17 नवंबर को
गृहग््ाम महमरा
मनवास से मशवनाथ

नदी तट मुस्ततधाम के मलए
मनकलेगी। वे घनश्याम टांक, प््सून
टांक के मिता थे।

भिलाई। आि ने कब्ज की बहुत से दवा
ली लेमकन बात नही् बनी समस्् िेट रोगो्
के मलए आशीव्ायद स्नेह कब्जनाल चूण्य
यह केवल मल को ही साफ नही् करता
बस्लक आंतो् का शोधन कर नये िुराने
मचिके हुए मल को शोधन कर बाहर
मनकालता है। िेट मे् गुड बैत्टीमरया को
बढ्ाता है् िेट के गट लाइन को शस्तत देकर
सभी रोगो् से सुरक््ा प््दान करता है्। िेशाब

से जाने वाले सफेद मचिमचिे िदाथ्य को
तुरंत बंद करता है। कोई भी बीमारी की
दवा आि जो ले रहे है वो ठीक से काम
त्यो् नही् करता त्यो्मक आिके आंतो् मे्
िुराने मल की सड्न जो आंतो् मे् मचिके
हुए है् इसके कारण कोई भी दवा शीघ््ता से
काम नही् करता इसका एक ही कारण है्।
स्नेह कब्जनाल चूण्य सभी मेमडकल स्टोर
मे् उिलब्ध।

षिजनेस साइट
पेट रोगो् के षलए कब्ज का काल स्नेह कब्जनाल चूण्ा

सोषरयाषसस रोग का इलाज आयुव््ेद रसायन से हीः डॉ. अग््वाल
भिलाई। सोमरयामसस रोग लाइलाज एक जमटल रोग है। इसकी मचमकत्सा
केवल आयुव््ेद के रस रसायन के अलावा दूसरी मचमकत्सा है ही नही्, इस
रोग को मकसी साधारण गोली दवा, इलाज से दबाने की गलती भूलकर भी
नही् करे्, वरना आगे चलकर रोग गंभीर हो सकता है। डॉ. एचसी अग््वाल
बताते है् मक वात, मित, कफ तीनो् की मवकृमत म््तदोरज अथ्ायत इम्यून
मडसआड्यर रोग है। इससे वायरस बैत्टीमरया दोनो् नही् होते इसमलए यह छूत
की बीमारी भी नही् है। मसर मे् र्सी का भ््म, न, शरीर मे् तांबे रंग के ििड्ीयुत्त मछलकेनुमा छाले दाग, नाखूनो्
का सड्ना, उंगमलयो् का टेढ्ा होना, जोड्ो् मे् सूजन, दद्य, अकड्न होकर रोगी अिंग हो जाता है। यह सोमरयामसस
के गंभीर लक््ण है, इसमे् कोई चमड्ी रोग नाशक दवा या इस्टेराईड एवं िंचकम्य म््कया इत्यामद से ठीक नही् होता
दब जाता है यह केवल आयुव््ेद के रस रसायन मे् ही संभव है। सभी चमड्ी एवं रोगो् के स्थायी इलाज के मलए
गुर्द््ारा, स्टेशन रोड स्वर्ि टाकीज के सामने, ब््ाईट फन््ीचर के िीछे दुग्य स्सथत त्लीमनक मे् डॉ. अग््वाल से
दोिहर 3 से राम््त 7:30 बजे तक मरीज ममल सकते है्।

हरिभूरि न्यूज :सेलूद

संत मवनोबा भावे कृमर
महामवद््ालय एवं अनुसंधान के्द््
मर्ाय के बीएससी कृमर चतुथ्य वर्य के
छात््-छात््ाओ् द््ारा अमधष््ाता डॉ.
अजय वम्ाय के माग्यदश्यन
एवं काय्यक््म समन्वयक
डॉ. रेवेन्द्् कुमार साहू के
नेतृत्व मे् रावे/ रेडी
काय् यक् ्म 2024-25 का
उन्मुखीकरण काय् यक् ्म
चयमनत ग् ्ाम मटंग मे्
संचामलत है। सहायक
प््ध्यािक डॉ. मनयती
िाण्डेय ने मकसानो् को
बताया मक ऐसे कीट भी होते है जो
मकसान के ममत्् कीट होते है, मजसे
कीट िरभक््ी कहते है् जो फ़सल
को नुकसान िहुंचाने वाले कीट को
खाते है्। इसके अलावा प््काश

प््िंच, मचिमचिा प््िंच के बारे मे्
बताया। नई तकनीको् तथा
प््ाकृमतक तरीको् को अिनाकार
मकसान िय्ायवरण को संतुलन बना
सकते है्। 

इस दौरान रावे के छात््ो् ने
कीटनाशक बनाने की
मवमध एवं महत्व को
बताया। गावं क े घनशय्ाम
िटले क े बाडी मे ् जाकर
ममच््ी तथा लहसुन का
घोल बनाकर सबज्ीयो ् मे्
मछडकाव मकया। मजससे
होन े वाल े कीट क े प्क्ोि
िर मनयंत््ण िाया जा
सकता ह।ै इस अवसर िर

होमलाल वम्ाय, संतोर साहू,
मसयाराम यादव, कमुार मनम्यलकर,
मबसतंीन महरवानी, सशुीला साह,ू
गोदावरी चदं््ाकर, छात्-्छात््ाए ंऔर
ग््ामीण उिसस्थत थ।े

नानक देव का संदेश िूरे प््ाणी जगत को
प््काश देता है। 

गुर् के अभाव मे् भटकना तय मामनए
गुर् मबना ज््ान संभव नही् है। मानव
अिनी मानवता नही् भूले गुर्देव का यह
संदेश जीवन संवार देगा। उन्हो्ने कहा
मक जो व्यस्तत मजस मवधा मे् काम कर
रहा है उसे धम्य सम्मत करे िमरणाम मे्
सुकून शांमत साथ मे् आएगा। सव्य मवमदत
है जो जैसा बीज बोएगा वैसा ही फसल
आयेगा। भमवष्य मे् अिना भला चाहते
हो तो काम भी भला का करते जाए।
छलकिट प््िंच करके अच्छे-अच्छे
भमवष्य की आशा नही् िाले।

गुर्देव ने सादा जीवन उच््
षवचार का षदए संदेश 
प््ाचाय्व पीएल बारले ने कहा मक
रुर्नानक देर व्यक्ति को सादा जीरन
उच्् मरचार के साथ जीरन जीने की सीख
मदए। मानरिा की रक््ा करने मे् मानर
अग््णी भूममका मनभाए, एक दूसरे को
क््मि पहुंचाने की कुचेष््ा ना करे्। उन्हो्ने
कहा मक रुर् के ज््ान से जीरन मे् छाई
अंधेरा दूर होिी है प््काश आिे ही जीरन
संररने लरिा है।

ज््ान से जीवन संवरता है
व्यरस्था प््ाचाय्व धनेश््री साहू ने कहा मक
रुर्देर का ज््ान आत्मसाि कर मररेक
जारृि करे। उन्हो्ने कहा मक संचार क््ांमि का
मररेक पूर्वक उपयोर करे जो जीरन मे्
अच्छा पमरणाम आएरा लेमकन मनमाने ढंर
से रलि उपयोर करे्रे िो दुष्पमरणाम से
जीरन अस्् व्यस्् हो जाएरा। ज््ान से
जीरन संररिी है और अज््ानिा से जीरन
बब्ावद होिी है। संचालन व्यरस्था प््धानाचाय्व
मदव्या चंद््ाकर ने मकया। आभार प््ाथममक
व्यरस्था प््धानाचाय्व सुनीिा सेन ने मकया। 

धमधा नगर पंचायत मे् भ््ष््ाचार
को लेकर क््ेत््ीय षवधायक से की चच्ाा

n धांधली करने
िाले के ऊिर
सख्त
कार्यिाही
पकरे जाने की
मांग की

कृषि महाषवद््ालय के छात््ो् ने मटंग के
षकसानो् को षमत्् षकट की दी जानकारी

n नई तकनीको्
और प््ाकृपतक
तरीको् को
अिनाकार
पकसान
िर्ायिरण को
संतुलन बना
सकते है्

हरिभूरि न्यूज :जािगांव आि

स्वामी आत्मानन्द शासकीय उच््तर
माध्यममक मवद््ालय जामगांव आर
के प््ाचाय्य राजेश मिल्लई का
प््शासमनक स्थानांतरण शासकीय
उच््तर माध्यममक मवद््ालय हनोदा
मे् मूल िद व्याख्याता िर हो गया है।
2022 से  ढाई वर््ो् तक अनुशासन,
मरजल्ट और बच््ो् को सव्ाा्गीण
मवकास उिलब्ध कराने मे् श््ी

मिल्लई बेजोड् सामबत हुए मजसकी
िालक, बालक समममत स्टॉफ सभी
ने सराहना मकए। इनके माग्यदश्यन मे्
बच््े मवमभन्न मवधाओ् मे् मजला
प््देश राष््््ीय स््र तक मवद््ालय का
नाम रोशन करने मे् कामयाब हुए।
मिल्लई मवद््ालय मे् बच््ो् को
संस्कामरत करने अनेको् मवधा
अिनाते रहे स्वयं बच््ो् के बीच
उिस्सथत होकर उनकी ऊज्ाय बढ्ाया
करते थे। मवद््ालय का संचालन
प््भार वमरष्् व्याख्याता चेतना ठाकुर
के हाथो् संचामलत है। शाला मवकास
समममत अध्यक्् िद िर अंगेश््र साहू
आसीन है। समय एवं कम्यठता के
िाबंद राजेश मिल्लई कुशल प््बंधन
की छाि छोड् गए। 

बच््ो् का संस्कार पक्् पढ्ाई के साथ
मजबूि होना चामहए: प््ाचाय्व मपल्लई

सुंदर स्मरण पूरा जीवन रहेगा
एक भे्ि मे् प््ाचाय्व राजेश मपल्लई ने
कहा मक सम्रवस जीरन का सुंदर
स्मरण जामरांर आर की धरा के
साथ पूरा जीरन रहेरा। उन्हो्ने
कहा मक हर हालि मे् बच््ो् का
संस्कार पक्् पढ्ाई के साथ मजबूि
होना चामहए। 

n प््ाचार्य राजेश पिल्लई को
स्थानांतरण िर दी पिदाई

अडंा। शासकीय पूर्व माध्यममक शाला चंदखुरी मे् भूपेन्द्् साहू अध्यक्् शाला प््बंधन समममि ने अपने
पुत्् के जन्ममदन के शुभ अरसर पर शासन की  योजना नेरिा भोजन के अंिर्वि कक््ा 6 री् से 8 री्

िक के बच््ो् के मलए खीर-पुड्ी बनराया रया। मजसमे् बच््ो्
के साथ शाला प््बंधन समममि सदस्य दुष्यंि चंद््ाकर
राधेलाल सोनी, मदव्या मिरारी, दुर्ाव देशमुख एरं प््धानपाठक
बाबूराय साहू, देरकीनंदन शम्ाव, म््तभुरन देशमुख, चेिन
साहू, स्रामि प््साद, मरजयलक्््मी पामिल, योरेश््री हरमुख,
सुनीिा आमद मशक््को ने नेरिा भोजन का आनंद मलया।

चंदखुरी
स्कूल मे्
नेवता
भोजन का
आयोजन
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हरिभूरि न्यूज :रभलाई

छत््ीसगढ् मे् स्कूल बंद का पोस्ट करने के बाद
पूव्म मुख्यमंत््ी िूपेि बघेल और वैिाली नगर
लवधायक लरकेि सेन के बीच सोिल वार िुर् हो
गया है। िुक््वार को  लवधायक  सेन ने पूव्म
मुख्यमंत््ी  बघेल से छत््ीसगढ् मे् सरकार ने कौन

सा स्कूल बंद लकया है,
सवाल करते हुए लिलाई के
सुपेला थाना मे् सोिल
मीलडया पर भ््ामक जानकारी
परोसने को लेकर लिकायत
की है । इसके बाद िलनवार
को  बघेल ने सोिल
प्लेटफाम्म एक्स पर लवधायक
को िाजपा सरकार का
मोहरा कह लदया। लवधायक

सेन ने जवाब मे् कहा लक छत््ीसगढ् के ढ्ाई हजार
करोि् से अलधक के िराब घोटाले मे् जेल मे् बंद
लोग आपके कौन है्? ये सिी आपके
िासनकाल मे् सीएम के खास लसपेहसालार और
मनपसंद अलधकारी ही थे।  जो पांच साल तक
घोटालो् का ताना-बाना बुनते छत््ीसगढ् के
राजस्व को लगातार चूना लगाते रहे। अब हज्ारो्
करोि् का घोटाला करने वाले लोग सरकार की
व्यवल्सथत योजनाओ् पर लकस मुंह से सवाल कर

पूवंम सीएम भूपेश ने कहा जरकेश सरकार का मोहरा
तो जरकेश बोले - जो जेल में बंद वो आपके हैं कौन   

पूवंम सीएम के पोसंट में शराब बेचने का जवरोध 
आपको बता दे ्मक आज पूिा् मुखय्मंि््ी िूपेश बघेल ने
एकस् हैड्ल पर पोसट् मे ्मलखा है मक जब से मैन्े
“मनपसंद ऐप” और रेसट्ोरेट् मे ्खुलेआम शराब बेचने
के िाजपा सरकार के फ़स्ले का मिरोि मकया है, तबसे
इनका मससट्म महल गया है। “मनपसंद ऐप” के ब््ांड
एमब्ेसडर अब अपने मििायको ्को पुमलस के पास
िेजकर मेरे मखलाफ मशकायत करा रहे है।् इससे सप्ष््
है मक मििायक तो मसफ््् मोहरा है,् इस “डबल इंजन” मे्

कुछ शराब मामफ्याओ ्का इंजन िी जुड़ा् हुआ है, जो हम सबके िारी मिरोि
के बाद मबगड़ा् है।

जवधायक ने जदया ऐसा जवाब 
इस पोसट् के जिाब मे ्मििायक मरकेश सेन ने कहा मक िाजपा की सरकार है
और िारतीय जनता पाट््ी मे ्सिी अपने पद और कत्ावय् को िमल िांमत मनिाने

िाले मसपाही होते है।् मोहरा तो कांग््ेस सरकार मे ्पूि्ा
मुखय्मंि््ी िूपेश जी आपने बना रखे िे। आपके शासनकाल
का एक एक भ््ष््ाचार से पदा्ा उठने लगा तो आपके मोहरे
एक के बाद एक जेल की सलाखो ्के पीछे जा रहे है।्
िूपेशजी जेल मे ्बंद अमिकारी और आपके सलाहकार
एक तरह से मोहरा ही तो बने हुए है,् जैसे जैसे जांच मे्
सच सामने आता जा रहा है मजस तरह साम््ाजय् िराशाई
हुआ है, ऐसा प््तीत होता है मक मोहरे बहुत जलद् मंि््ी

संतरी को िी इकट््ा करते हुए भ््ष््ाचार की मलाई खा कर छत््ीसगढ ्को लूटने
िाले सिी सलाखो ्के पीछे साि मदखाई देग्े। िूपेश बघेलजी आप मेरे और मेरी
सरकार के मिषय पर कहने से पहले अपना आंकलन िी अब कर ही लीमजए।�
शराब घोटाले मे ्आपके सािी और आपके काय्ाकाल के दौरान आपके
सहयोगी अमिकारी, जो नकली शराब और नकली होलोग््ाम के मामले मे्
मगरफत्ार है,् उनके बारे मे ्िी कुछ कमहए, छत््ीसगढ ्की जनता को टि्ीट कर
ये िास््मिकता िी बताइए मक िो आमखर आपके है ्कौन...?

n ट्विटर पर
पूि्व मुख्यमंत््ी
और
िैशालीनगर
विधायक के
बीच
विलचस्प
विड्ंत 

जमीन फजंंीवाडंा मामले में 25
लाख रंपए की धोखाधडंी, जुमंम दजंम

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

जमीन का फज््ीवाडा करने के मामले मे् पुललस ने
धारा 420 के तहत जुम्म दज्म लकया है। सब्जी मंडी
सुपेला लिलाई लनवासी रलवन्दर लसंह ने लिकायत
लकया है लक ग््ाम मुरमुंदा तहसील धमधा लनवासी
लेखचंद साहू से जमीन का सौदा कर उसे 25
लाख र्पए लदया गया। लेलकन जमीन का रलजस्ट््ी
कराने के ललए लेखचंद आनाकानी कर रहा था।
इसे लेकर पील्ित कई बार रकम वापस करने के
ललए आरोपी से गुहार लगाई लेलकन आरोपी र्पए
नही् लदया बल्कक उसे लगातार घुमाता रहा। घटना
27 जनवरी 2021 का है। आरोपी ने लजला
न्यायालय पलरसर दुग्म मे् पीिित के््ता के साथ
सहमलत पत्् लनष्पालदत लकया गया था लक
िूस्वालमयो् को जमानत लमलने के 6 माह के िीतर
उक्त इकरारिुदा िूलम के््ता को रलजस्ट््ी करवा
देगा या लफर रकम वापस करेगा। लेलकन आरोपी ने
सहमलत पत्् का उक्लंघन कर धोखाधिी की। इसे
लेकर पील्िता ने लेखचंद साहू के अलावा ओमी
राय, डोरेलाल के लखलाफ लललखत लिकायत
एसपी से लकया। जांच के बाद लेखचंद साहू के
लखलाफ धोखाधिी का माला जुम्म दज्म लकया गया
है। पुललस ने बताया लक पील्ित ने ग््ाम मुरमुंदा की
कुल 5 एकि जमीन की 30 लाख र्पए मे् सौदा
कर खरीदी के ललए िूस्वामी डोरेलाल, गयाराम
साहू, िुकन साहू, रेखा साहू से 3 जुलाई 2019 को

इकरारनामा व मुख्तयारनामा लकया था। लेलकन
िूस्वालमयो् द््ारा जमीन की रलजस्ट््ी करवाने व
सौदा के एवज मे् लदए गए रालि वापस लौटाने मे्
टालमटोल की जा रही थी। लनजी आवश्यकता का
हवाला देते हुए के््ता से ऋण पुल््िका िी वापस ले
ली थी। िूस्वालमयो् द््ारा धोखाधिी करने के लनयत
से लपछले दो वर््ो् से लकया जा रहा था। लजससे
परेिान होकर रलवन्दर लसंह ने लिकायत सुपेला
पुललस थाना मे् की गई थी। मामले मे् सुपेला
पुललस द््ारा उन लोगो् के लखलाफ अपराध दज्म
कर कोट्म मे् चालान प््ि््ुत लकया गया। उन्हे्
लगरफ्तार कर जेल िी िेजा गया।

जमानत के बाद रंपए लौटाने या
रजजसंटंंी का भरोसा जदया था
पुमलस ने बताया मक आरोमपयो ्के पमरिार पक्् के
लेखचंद साहू, ओमी राय ग््ाम मुरमुंदा तहसील
िमिा मनिासी ने पीड़ित रमिंदर मसंह से आकर
मुलाकात मकया। आरोमपयो ्को जमानत पर मरहा
करिाने का मनिेदन मकया। आरोमपयो ्के जमानत
पर मरहा होने के 6 माह के िीतर इकरारनामा के
अनुसार जमीन की रमजसट्््ी करिा देने या सौदा के
एिज मे ्मदए गए रामश लौटाने का िरोसा पीमड़्त को
जताया। रमिंदर मसंह को 3 अलग-अलग चेक मे ्5
लाख की रामश िी दी गई िी,लेमकन लेखचंद साहू
द््ारा मनषप्ामदत सहममत पि्् का पालन नही ्मकया।
पीड़ित द््ारा 23 माच्ा 2022 को कोतिाली पुमलस मे्
मशकायत मकया।

बालमेला में बचंंों ने लगाया वंयंजनों का संटॉल
सलेदू। शासकीय कनय्ा उच््तर माधय्ममक मिद््ालय सेलूद मे ्बाल मेला का
आयोजन हुआ। सक्ूल पमरसर मे ्बच््ो ्ने मिमिनन् प््कार के वय्ंजनो ्का सट्ॉल
लगाकर बाल मेला का आयोजन मकया। इस अिसर सरपंच खेममन खेमलाल
साहू, एसएमडीसी अधय्क्् तारेद््् बंछोर, सांसद प््मतमनमि सीता बंछोर, मििायक
प््मतमनमि म््ििुिन यदु , एसएमडीसी के सदसय्गण जयंत साहू, तुकाराम सेन,
टीआर शमा्ा, मकरण सोनिानी, प््ाचाय्ा एमबी बंजारे समहत पालकगण,
मशक््कगण ि बच््े उपसस्ित िे।
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शारीसरक गसतसवसधयो ंके िाथ मानसिक 
सवंासथंयं पर दे ंधयंान 

हसरभूसम
लाइव इवेटं

दुग्ा मे् देवांगन समाज का कजला स््रीय
युवक-युविी पकरचय सम्मेलन 24 को 

भिलाई। कजला देवांगन समाज के ित्वावधान मे् मकहला एवं युवा
प््कोष्् द््ारा 24 नवंबर को कुिाभाऊ ठाकरे भवन आकदत्य नगर

दुग्ा मे् सामाकजक और युवक-युविी
पकरचय सम्मेलन का आयोजन ककया
गया है। इस आयोजन मे् पुनक्वावाह
करने के इच्छुक िलाकिुदा, कवधवा
अथवा कवधुर को भी अपना पकरचय
देकर अपने जीवन साथी चुनने का
अवसर कमलेगा। पूव्ा मे् यह सम्मेलन
17 नवंबर को प््स््ाकवि था, जो
अपकरहाय्ा कारणो् से अब 24 नवंबर
को आयोकजि होगा। समाज के

अध्यक्् पुराकनक राम देवांगन ने बिाया कक सम्मेलन के मुख्य
अकिकथ प््देि के उप मुख्यमंत््ी अर्ण साव हो्गे। अकि कवकिष््
अकिकथ के र्प मे् सांसद कवजय बघेल, मंत््ी लखनलाल देवांगन,
दुग्ा ि््ामीण कवधायक लकलि चंद््ाकर, दुग्ा िहर कवधायक गजेन्द््
यादव, वैिाली नगर कवधायक करकेि सेन, अकहवारा कवधायक
डोमन लाल कोस््ेवाड्ा, दुग्ा महापौर धीरज बाकलीवाल, समाज
के वकरष्् पदाकधकारी महेि देवांगन, कदनेि देवांगन, प््काि
देवांगन आकद उपल्सथि रहे्गे। अध्यक््िा वकरष्् समाज सेवी
प््ेमचंद देवांगन करे्गे। देवांगन कक्याण सकमकि के अध्यक््
घनश्याम देवांगन ने बिाया आयोजन की िैयारी िुर् कर दी गई
है। इसे लेकर लगािार बैठको् का भी आयोजन ककया जा रहा है।

युवोदय के स्वयंसेवको् की अनोखी पहल, स्कूली बच््ो् को बनाया जा रहा हुनरमंद

बचंंों िे सीखा कचंंी नमटंंी आटंग, पेंनटंर, संकेनचंर,
गंंैनिटी और मि संकलंपनटंर में भी हाथ आजमाया
दुगंग। युवोदय के सवंयंिेवको ंने सकंूली

बचंंो ंको हुनरमंद बनाने कायंगशाला का
आयोजन सकया। कलेकटंर ऋचा पंंकाश

चौधरी के सनदंंेश पर आयोसजत इि
कायंगशाला मे ंबचंंो ंको समटंंी के आटंग के

अलावा पेसंटंग, सकंेसचंग, गंंैसिटी और मड-
सकंकपंसटंग जैिी कलाओ ंकी बारीसकयां

बताई। युवोदय सवंयंिेवको ंके सलए कचंंी
समटंंी आटंग सटंूसडयो मे ंआसटंगसटं शांतनु समशंंा

ने बताई। इि कायंगशाला मे ंयुवोदय
सवंयंिेवको ंके िाथ सकंूली बचंंो ंने भाग

सलया। इि दौरान सकंूली बचंंो ंको कला के
सवसभननं पहलुओ ंिे अवगत कराया गया।

इि कायंगशाला का उदंंेशयं बचंंो ंमे ंआटंग के
पंंसत रसंच सवकसित करना और उनके

रचनातमंक कौशल को बढ़ावा देना था। 

कानंगर
नयूंज बच््ो ्मे ्होती है असीजमत 

कलप्ना रकत्त
आनंटगसंट शांतिु नमशंंा िे कहा नक बचंंों के पास
असीनमत कलंपिाशसंतत होती है, नजसे कला के

माधंयम से वंयतंत करिे का अवसर देिा जरंरी है।
इस तरह की कायंगशाला बचंंों के आतंमनवशंंास को
भी बढ़ाती हैं। युवोदय के नजला समनंवयक िे बताया

नक इस पंंकार की कायंगशाला बचंंों के मािनसक और
भाविातंमक नवकास में मददरार सानबत होती है।

कलाकारो ंके िाथ मुलाकात हो तो वह न केवल अपने अनुभवो ंको लेकर
बाते ंिाझा करते है,ं बलकंक अपनी कला के बारे मे ंभी सवसंंार िे बताते है।ं
चाहे कला की सवधा कोई भी हो। ऐिा ही माहौल देखने को समला जैन भवन
िेकटंर-6 मे ंआयोसजत नादोतिंव मे।ं यहां पर जैन कला केदंंं के 50वें
सथंापना सदवि पर कलंासिकल, िेसमकलंासिकल, गैर कलंासिकल डांि
पंंसतयोसगता का आयोजन सकया जा रहा है। 17 नवंबर तक आयोसजत इि
पंंसतयोसगता के अंतगगंत शसनवार को कलाकारो ंने भरतनाटंंम और
कथाकली मुदंंाओ ंके जसरए अपनी पंंसतभा का पंंदशगंन सकया। पंंसतयोसगता में
75 िे जयंादा पंंसतभागी भाग ले रहे है।ं

जवद््ाजथ्शयो ्ने लगाए गुपचुप-चाट के
सट्ॉल, जवधायक ने जकया अवलोकन

भिलाई। सरस्विी कििु मंकदर उिई मे्
बाल कदवस पर सांस्कृकिक काय्ाि््मो्
का आयोजन ककया गया। इस अवसर
पर स्कूली बच््ो् ने खानेपीने के
सामानो् के स्टॉल भी लगाए।
आयोजन मे् दुग्ा ि््ामीण कवधायक
लकलि चंद््ाकर प््मुख र्प से िाकमल
हुए। उन्हो्ने कहा कक बच््ो् को अच्छी
किक््ा, संस्कार और स्वस्थ जीवन
देना ज्र्री है, िाकक वे आगे चलकर
समाज और देि के कलए योगदान दे
सके्। चंद््ाकर ने लगाए गए स्टालो् का
कनरीक््ण ककय। बच््ो् का उत्साह
बढ्ाया, रचनात्मक काय््ो् की सराहना
की। साथ ही स्टालो् से सामान
खरीदकर बच््ो् को प््ोत्साकहि ककया,
कजससे उनका आत्मकवश््ास बढ्े।

ननह्े ्सक्ाउट-गाइडस ने जदखाया सेवा का
जजब्ा, अचछ्े और मजबूत सेवाकाय्श का वायदा

दुर्ग। स्काउट्स एवं गाइड्स से जुड्े छोटे स्कूली बच््ो् ने अकधकाकरयो् के सामने
सेवा का जज्बा कदखाया। उन्हो्ने अच्छे और मजबूि सेवाकाय््ो् का वायदा मुख्य
आयुक्ि डाँ, सोमनाथ यादव के समक्् ककया। इस अवसर पर सांस्कृकिक
काय्ाि््मो् का आयोजन ककया गया। काय्ाि््म मे् डॉ. यादव ने कहा कक कजला मे्
स्काउकटग मे् कसावट आए और स्काउट-गाइड, रोवर-रे्जर की सहभाकगिा बढे।
इससे पहले वाक्षाक बैठक का आयोजन ककया गया। बैठक मे् राज्य उपाध्यक््
सुनीिा संजय बोहरा, कजला अध्यक्् अिोक देिमुख, मुख्य आयुक्ि जीि यादव,
डीईओ अरकवंद कमश््ा प््मुख र्प से मौजूद थे। काय्ाि््म के दौरान कब बुलबुल
द््ारा बड्ी सलामी दी गई। लाड्ा बेडेन पाॅवेल के छाया कचत्् पर दीप प््ज्वकलि ककया
गया। जनरल सैलूट और स्काफ, बुके से स्वागि ककया गया। खालसा पल्ललक
स्कूल मालवीय नगर मे् आयोकजि इस काय्ाि््म मे् स्काउटर-गाइड से र्बर् चच्ाा
की गई। वि्ामान मे् प््थम बार छत््ीसगढ राज्य मे् गाइड कवंग की अंिर्ााष््््ीय जम्बूरी
मे् 125 देि भाग लेने की संभावना है। इसकलए अपने कजले मे् गकिकवकधयां करे्।
इस दौरान वष्ाा ठाकुर, गोकवंद साव, िनवीर अकील, सरस्विी कगकरया, आनंद राम
बघेल, नीरज साहू, हेमा चंद््वंिी, अकमिा हरमुख, कक्पना िुक्ला मौजूद थे। 

आयोजन के दौरान लगाई गई प््दर्शन
कायंगशाला का समापि एक छोटी पंंदशंगिी से हुआ, जहां बचंंों िे अपिे दंंारा बिाए रए
कला कायंंों को पंंसंंुत नकया। कचंंी नमटंंी आटंग संटूनियो और युवोदय का यह सामूनहक
पंंयास बचंंों के जीवि में कला के महतंव को संथानपत करिे की नदशा में एक महतंवपूणंग
कदम है। बचंंों को पंंनशकंंण नदया रया। साथ ही तय नकया रया नक नियनमत रंप से ऐसी
कायंगशालाओं का आयोजि नकया जाएरा। तानक बचंंों को हुिरमंद बिाया जा सके।
कायंगशाला के दौराि बचंंों को पेंनटंर, संकेनचंर, गंंैनिटी और मि-संकलंपनटंर जैसी कला
नवधाओं में हाथ आजमािे का अवसर नमला। नमशंंा िे बचंंों को हर नवधा की बारीनकयों
को समझािे के साथ ही उनंहें वंयसंततरत मारंगदशंगि भी पंंदाि नकया। इस अवसर पर
सिशाईि हायर सेकंिरी संकूल की नशनंंकका भाविा अगंंवाल आनद मौजूद थीं।

सामाजजक सम्ाजरका का भी होगा जवमोचन
इस अवसर पर एक संमानरका का भी पंंकाशि नकया जाएरा,
नजसमें देवांरि समाज के नववाह योगंय युवक युवनतयों का नववरण,
समाजोपयोरी लेख-कनवताएं एवं अनंय उपयोरी जािकारी पंंकानशत
की जाएरी। समंमेलि की तैयारी की समीकंंा हेतु आयोनजत कोर
सनमनत की बेठक में देवांरि समाज के नजला अधंयकंं पुरानणक राम
देवांरि, कायंग. अधंयकंं राकेश देवांरि, सनचव धिुष राम देवांरि,
कोषाधंयकंं राजेनंदंं नलमजे, मनहला पंंकोषंं की अधंयकंं शंंीमती कीनंतग
देवांरि, युवा पंंकोषंं के नजला अधंयकंं आशीष देवांरि, नभलाई
अधंयकंं घिशंयाम कुमार देवांरि सनहत कायंगकानरणी के सदसंय रण
उपसंसथत थे।

n काय्यक््म मे् उप
मुख्यमंत््ी अर्ण
साव हो्गे शादमल

n पुनद्वयवाह के इच्छुक
तलाकशुिा, दवधवा
एवं दवधुर को भी
जीवन साथी चुनने
का अवसर

सिटी इवेटं

खेल व युवा कक्याण कवभाग मे्
16 पदो् के कलए कनकली वेके्सी
भिलाई। खेल एवं युवा कक्याण कवभाग मे् वाड्ान, स्टोरकीपर,
सहायक ि््ेड-3 एवं भृत्य के पदो् पर संकवदा भि््ी होगी। इसके कलए
आवेदन की प््क््िया िुर् हो चुकी है। 29 नवंबर िक फाम्ा भरे जा
सकिे है्। कुल 16 पदो् के कलए यह भि््ी हो रही है। इनमे् राज्य खेल
प््किक््ण केन्द्् बहिराई कबलासपुर हेिु वाड्ान (पुर्ष) 1 पद,
वाड्ान (मकहला) 1 पद, स्टोरकीपर 1 पद, सहायक ि््ेड-3 के 1 पद
एवं भृत्य के 02 पद िाकमल है्। इसके साथ ही मैदानी काय्ाालयो्
के कलए भृत्य के 10 पद िाकमल है्। आवेदन पत्् और कवज््ापन
संबंधी कवस््ृि जानकारी के कलए अभ्यथ््ी कवभागीय वेबसाइट
sportsyw. cg.gov.in का अवलोकन कर सकिे है्। इसके
अलावा भि््ी को लेकर गाइड लाइन जारी की गई है। लंबे समय
बाद ये भक्िायां कनकली है्। संकवदा मे् यह भक्िायां हो्गी। रायपुर के
अलावा अन्य कजलो् मे् भी भक्िायां की जाएंगी।

लाइव इवेटं

बास्केटबाल चैल्मपयनकिप का
ट््ायल, 80 कखलाड्ी हुए िाकमल
भिलाई। 39 वी् यूथ नेिनल बास्केटबॉल प््कियोकगिा का

आयोजन वेस्ट
बंगाल मे् होना है।
25 कदसंबर से 5
जनवरी िक
प् ् कि यो कग िा
आयोकजि होनी है।
उक्ि प््कियोकगिा

मे् भाग लेने के कलए
छत््ीसगढ् बालक
एवं बाकलकाओ् की

टीम का ट््ायल िकनवार को हुआ। पंि स्टेकडयम मे् 35 बाकलकाओ्
और 45 बालको् ने ट््ायल कदया। प््कियोकगिा का आयोजन कभलाई
इस्पाि संयंत्् के ित्वावधान मे् पंि स्टेकडयम सेक्टर-1 मे् ककया
गया। छत््ीसगढ् प््देि बास्केटबॉल संघ के समन्वयक राजीव
चौबे ने सभी कखलाक्डयो् से कहा कक बास्केटबॉल खेल मे्
छत््ीसगढ का नाम अंिराष््््ीय स््र पर है। इसे कायम रखने की
कजम्मेदारी सब कखलाडियो् की है। उन्हो्ने अच्छे प््दि्ान के कलए
अक््िम िुभकामनाएं एवं बधाई दी। संयंत्् बास्केटबॉल
एसोकसएिन के अध्यक्् एवं सेफी चेयरमैन नरे्द्् कुमार बंछोरने
कखलाक्डयो को प््ोत्साकहि करने और उनको जीिने की अक््िम
बधाई दी। उन्हो्ने कखलाक्डयो् की सुकवधाओ् को और बेहिर करने
का भरोसा कदलाया है। इस अवसर पर एसोकसएिन के महासकचव
परकवंदर कसंह, अंिरराष््््ीय प््किक््क आरएस गौर, अंजनी कुमार
क््दवेदी, सहीराम जाखड् सकहि अन्य मौजूद थे।

भिलाई। कलाकार अपने पालको् और गुर्ओ्
के साथ आयोजन स्थल मे् पहुंचे है्। इस दौरान
उन्हो्ने अपने अनुभवो् को भी साझा ककया। इस
दौरान कला के क््ेत्् से जुड्े कलाकारो् ने
भरिनाट््म और कथकली डांस के बारे मे्
बिाया कक कौन से डांस मे् ककस िरह से मुद््ाएं
होिी है्। नवरस- श्ंगार, हास्य, कर्ण, रौद््,
वीर, भयानक, वीभत्स, अद्््ि और िांि रस के
बारे मे् न केवल बिाया, बल्कक मुद््ाओ् के जकरए
भी इन नवरस को समझाया। वही् कथकली मे्
हाव-भाव बिाने मे् आंखो् का अहम रोल होिा
है। साथ ही एक्सरसाइज करके भी बिाया कक
कैसे इन मूवमे्ट्स को ओर बेहिर कर सकिे है्।
जैन कमलन द््ारा संचाकलि जैन कला के्द्् सेक्टर
6 के ित्वावधान मे् यह प््कियोकगिा का
आयोकजि की जा रही है। 

एक लाख के पुरसक्ार
जैि समाज के पंंदीप बाकलीवाल,
जैि नमलि के अधंयकंं मुकेश जैि,

मंतंंी संजय चतुर, भारचंद जैि,
अिुपम जैि िे बताया नक 17 िवंबर
को पंंनतयोनरता का समापि समारोह

आयोनजत नकया जा रहा है। इसी
नदि दीपावली नमलि समारोह भी

मिाया जाएरा। पंंनतयोनरता में
अलर-अलर कैटेररी के नवजेताओं

को 1 लाख रंपए से जंयादा के
पुरसंकार पंंदाि नकए जाएंरे। पहली

बार इस पंंकार की पंंनतयोनरता का
आयोजि नकया जा रहा है, इसमें
पंंदेश के दुरंग, नभलाई के अलावा

राजिांदरांव, रायपुर, बालोद, कवधंाग
सनहत अनंय कंंेतंंों से कलाकार

पंंसंंुनत देिे पहुंचे हैं।

उन्हो्ने कहा कक आयोजन बच््ो् की किक््ा, संस्कृकि और समाज मे् उनके योगदान को
उजागर करने का बेहिरीन माध्यम बन गया। इस अवसर पर प््मुख र्प से उिई मंडल
अध्यक्् फत््ेलाल वम्ाा, महामंत््ी सोनू राजपूि, वकरष्् भाजपा काय्ाकि्ाा चंदू देवांगन, नगर
पंचायि के पूव्ा अध्यक्् सोहन करंगरी, लक्््मीनारायण साहू, र्पेि पारख, होरीलाल साहू,
भोजराज साहू, िारकेश््री देवांगन सकहि अन्य मौजूद थे।

मेयर धीरज हुए, नादोतस्व
का समापन आज

शनिवार को आयोजि में दुरंग निरम के
मेयर धीरज बाकलीवाल शानमल हुए।

उनंहोंिे आचायंग नवदंंासारर के छायानचतंं
पर दीप पंंजंवलि कर कायंगकंंम की

शुरंआत कराई। मनहला महानवदंंालय की
पंंाचायंग संधंया मदि मोहि िे जैि नमलि
जैि टंंसंट के पदानधकारी के साथ िमि
करते हुए कायंगकंंम का शुभारंभ नकया।

बाकलीवाल िे कहा नक आयोजि
पंंशंसिीय है। भनवषंय में और भी बडंे

आयोजि का पंंयास होिा चानहए।
कायंगकंंम में जैि नमलि के अधंयकंं मुकेश

, ऋषभ जैि, कमल जैि, संजय चतुर,
भारचंद जैि, संजीव जैि, अिुपम जैि,

राजेश जैि सनहत अनंय मौजूद थे। 17
िवंबर को आयोजि का अंनतम नदि है।

n 25 दिसंबर से 5 जनवरी तक वेस्ट
बंगाल मे् होनी है प््दतयोदगता
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सटटी इवे्ट

बीएड के छात््ो् ने िी सांस्कृवतक
काय्यक््मो् की आकर्यक प््स््ुती 

भिलाई। से्ट थॉमस महाविद््ालय र्आबंधा वभलाई मे् वशक््ा
संकाय िव्ारा चाचा नेहर् को याि करते हुए बाल वििस का
आयोजन वकया गया। इस अिसर पर बीएड के छात््ो् ने सांस्कृवतक
काय्यक््मो् की आकर्यक प््स््ुती िी। काय्यक््म की शुर्आत सरस्िती
िंिना से हुई, इसके पश््ात चाचा नेहर् के वचत्् पर प््ाचाय्य,

अकािवमक डीन, वशक््को् एिं
छात््ो् के द््ारा पुष्पांजवल
अव्पयत की गयी । आयोजन की
अगली कडी मे् बीएड छात््
रॉवबन एक््ा ने पंवडत नेहर्
के जीिन पर प््काश डाला।
इस अिसर पर महाविद््ालय

के प््शासक फािर डॉ पीएस िग््ीस ने काय्यक््म की सराहना की
तथा भािी वशक््को् को  शुभकामनाएं िी। महाविद््ालय के  प््ाचाय्य
डॉ० एमजी रोईमोन ने कहा वक समृद्् समाज के वलए आज भी
पंवडत नेहर् के विचार प््ासंवगक है तथा बच््ो् के सहयोग से हम
एक बेहतर भारत का भविष्य बना सकते है्।  अकािवमक डीन डॉ
िेबजानी मुखज््ी ने कहा वक वशक््ा संकाय के द््ारा ऐसे  आयोजन
हमारे भािी वशक््को् के भविष्य मे् प््ेरणास््ोत हो्गे, उन्हो्ने काय्यक््म
की सराहना करते हुए चाचा नेहर् के बारे् मे् महत्िपूण्य जानकावरयां
भी प््िान की । वशक््ा संकाय की विभागाध्यक्् डॉ शीजा थॉमस और
समन्ियक डॉ कन्हैया पाण्डेय एिं चंिन डेकाटे ने काय्यक््म मे्
विद््ाव्थययो् की सव््कय भागीिारी पर हर्य व्यक्त करते हुए कहा वक
बाल वििस केिल छोटे बच््ो् को ही नही सभी आयु िग््ो को
मनाना चावहए तावक सभी पं नेहर् के माग्यिश्यन का अनुसरण कर
सके्।   काय्यक््म का संचालन बीएड छात्् जे व््पजेश और वनवकता
वमत््ा ने वकया। इस अिसर पर सभी बच््े विद््ाथ््ी काफी उत्सवहत
विखे। 

स्पोर्ट्न इव्ेट
8िी् एवशयन आम्य रेसवलंग स्पध्ाय
मे् स्नेहा ने जीता वसल्िर मेडल 

भिलाई। श््ी शंकराचाय्य प््ोफेशनल यूवनिव्सयटी की छात््ा स्नेहा
वसंह ने 8िी् एवशयन आम्य रेसवलंग स्पध्ाय मे् वसल्िर मेडल जीत कर
िेश का नाम रोशन वकया। यह स्पध्ाय मुंबई मे् आयोवजत की गई थी,
वजसमे् िस िेशो् के प््वतभागी शावमल थे। मुंबई मे् आयोवजत की गई

स्पध्ाय के विरय मे् जानकारी
िेते हुए प््ाध्यापक डॉ वनहावरका
िेिांगन ने बताया वक स्नेहा
वसंह विश््विद््ालय की
बीएससी माइक््ो बायोलॉजी

की छात््ा है और स्कूल के समय से आम्स्य रेसवलंग की राष््््ीय स््र
की वखलाड्ी रही है। इस स्पध्ाय मे्  स्नेहा ने िाएं एिं बाएं िोनो् आम्स्य
रेसवलंग स्पध्ाय मे् वसल्िर मेडल जीते है् वजसकी सभी ने सराहना
की।  इसी तरह 7िी् पैरा एवशयन आम्स्य वरसेवलंग स्पध्ाय मे् भी उन्हो्ने
श््ेष्् प््िश्यन वकया। विश््विद््ालय के कुलावधपवत आईपी वमश््ा और
कुलपवत डॉ ए के झा, डायरेक्टर विकास डॉ सुशील चंद्् वतिारी,
कुलसवचि पी के वमश््ा ने बधाई िी है।

गुर् िचिक िेि के आिर््ो पर चििे युिचओ् िे वियच संकल्प

प््कृभि और संस्कृभि को सहेजने का संदेश देिे
हुए 555 दीप प््ज्््वभलि कर मनाया प््काश पव्व

भिलाई। प््कृवत और संस्कृवत को सहेजने का संिेश
िेते हुए हाउवसंग बोड्य वसंधी समाज द््ारा गुर् नानक
जयंती के अिसर पर प््भात फेरी हर््ोल्लास के साथ
वनकाली गई। कौमी एकता की वमसाल पेश करते हुए
हाउवसंग बोड्य वसख समाज ने वसंधी समाज का वकया
सम्मान वकया। इस िौरान रंगोली ि वचत््कला के
माध्यम से प््कृवत ि संस्कृवत बचाओ् का संिेश विया
गया। गुर् नानक िेि के 555 मे् प््काश पि्य पर 555
िीप प््ज्िवलत कर प््काश पि्य मनाया। शाम को
आयोवजत सांस्कृवतक काय्यक््मो् की कड्ी मे् गुर्
नानक के संिेशो् को भजनो् ि नृत्य के माध्यम से
मानिता के साथ जीने का संिेश विया संिेश। इस
िौरान समाज के युिाओ् और प््वतभाओ् को सम्मावनत
वकया गया। 

काय्यक््म मे् मुख्य अवतवथ सांसि विजय बघेल
उपस्सथत थे। हाउवसंग बोड्य वसंधी समाज द््ारा वपछले
60 िर््ो् से उनके पूि्यजो की परंपरा का वनि्यहन करते
हुए साई् झूलेलाल धाम 32 एकड् हाउवसंग बोड्य
औद््ोवगक क््ेत्् वभलाई मे् गुर् नानक िेि का प््काश
पि्य बहुत ही धूमधाम से मनाया गया। इस अिसर पर
प््भात फेरी मे् प््ाथ्यना, भजनो् एिं नारो् द््ारा सत्य,
अवहंसा, एकता, प््ेम ि भाईचारे का संिेश िेते हुए
प््भात फेरी वनकाली गई। जहां पर विश्् आरोग्य एिं
िैव््शक एकता के साथ सभी का भला होने की अरिास
की गई। इस िर्य पहली बार प््भात फेरी के समापन पर
कौमी एकता की वमसाल पेश करते हए अनूठी पहल
के अंतग्यत हाउवसंग बोड्य वसख समाज के द््ारा
हाउवसंग बोड्य वसंधी समाज का हाउवसंग बोड्य गुर्द््ारे
मे् स्िागत एिं सम्मान वकया गया। वजसमे् गुर्द््ारा गुर्
अरजन िेि के अध्यक्् जसबीर वसंह हाउवसंग बोड्य
वसंधी समाज के अध्यक्् डॉ धम््े्द्् कृष्णानी, संरक््क
नरेश नागिेि, सवचि अवनल थारिानी को सरोपा
पहनाकर सम्मावनत वकया।

फेरो स्क्््प विगम विवमटेड द््चरच िरचकचस स््रीय वहंिी श््ुवि िेखि स्पध्चा कच आयोजि

अचंछी दलखािट एक दशलंप और दिजुअल आटंव, राइदटंग
बनाती है बेसंट इमंपंंेशन आैर दनखरती है पसंवनादलटी कार्नर

न्यूज यह रहे दिजेता
फेरो संकैंंप दनगम

दलदमटेड दंंारा
आयोदजत नगर

राजभाषा
कायंावनंियन सदमदत

दभलाई–िुगंव संंरीय
दहंिी शंंुदत लेखन

पंंदतयोदगता के दहंिी
भाषी िगंव पंंथम

हरीश कुमार
िेिांगन, दंंदतीय केिार नाथ सोनबेर, तृतीय दकशोर कुमार साि,

सांतंिना रामचंदंं अगंंिाल, बैंक आॉफ इंदडया पूजा दसंह बीएसपी,
परमेशंंर बीएसपी, उमा साहू एफएसएनएल, सौरभ दमशंंा भारतीय

डाक दिभाग एिं दहंिीतंंर भाषी िगंव पंंथम सतीश सिादशि मोकल
एफएसएनएल, दंंदतीय बुदंंभूषर, दिलीप यशिंते, पूजा पुंडदलक

पादटल सशसंंंं सीमा बल, दसनंिुजा पंंाथुरी बैंक आफ इंदडया, सायली
संतोष बांबल भारतीय खािय दनगम, तनया रमेश गडदलंग भारतीय
खाि दनगम, िंिना चौिरी एचएससीएल को अदतदथयों ने पुरसंकृत

दकया। इस िौरान एफएसएनएल दनगमन कायंावलय एिं दभलाई
इकाई में आयोदजत राजभाषा माह–2024 के दिदिि पंंदतयोदगताओं के

दिजेताओं को पुरसंकार पंंिान दकया गया। कायंवकंंम का संचालन ि
आभार संसंथान के राजभाषा अदिकारी छगन लाल नागिंशी ने दकया।

मंदिर दनमंााण की हुई घोषणा

भिलाई। श््ी श्याम वमत्् मंडल हाउवसंग बोड्य
वभलाई द््ारा श्याम प््भु का जन्मोत्सि का तीन
वििसीय काय्यक््म धूमधाम से मनाया गया। वजसमे्
िुग्य सांसि विजय बघेल और क््ेत््ीय विधायक
वरकेश सेन सवहत बड्ी संख्या मे् श्याम भक्त
शावमल हुए। श््ी श्याम वमत्् मंडल ने बताया वक
जन्मोत्सि के अिसर पर श्याम बाबा की छवि का
राजस्थान से आगमन होने के बाि सुबह वनशान
यात््ा वनकाली गई, जो हाउवसंग बोड्य हनुमान मंविर
से प््ारंभ होकर िुग्य कािंबरी नगर स्सथत श््ी श्याम
मंविर पहुंची। गाजे-बाजे के साथ वनकली इस पैिल
यात््ा मे् इस िर्य लोगो् ने बढ् चढ्कर वनशान हाथ मे्
धाम िुग्य श्याम मंविर पहुंचे् । इस मौके पर रंगारंग
काय्यक््म भजन संध्या का आयोजन वकया गया था

वजसमे् भजन गायक राहुल सांिरा विल्ली, वनहाल
ठाकरान कोलकाता, वशिम रािल इंिौर ने िुग्य के
वनम्यल म्यूवजकल ग््ुप के साथ अपनी प््स््ुवत िी।
इस काय्यक््म मे् िुग्य सांसि विजय बघेल ने भी श्याम
िरबार मे् पूजा अच्यना कर भजनो् का रसपान वकया।
क््ेत््ीय विधायक वरकेश सेन भी काय्यक््म मे् पहुंचे
और श्याम भजन मे् लीन होकर वथरकते हुए नजर
आए। इस िौरान बड्ी संख्या मे् उपस्सथत भक्तो् मे्
मंविर वनम्ायण के वलए िान के र्प मे् रावश की घोरणा
करने होड् मच गई। वमत्् मंडल के सिस्यो् ने बताया
वक काय्यक््म की समास्तत तक लगभग 40 लाख
र्पए के मंविर वनम्ायण की घोरणा हुए। राव््त मे्
महाप््साि और आरती के बाि काय्यक््म का समापन
हुआ।

विश्् मधुमेह वििस पर चच्चा 
शारीवरक गवतविवधयो् के साथ
मानवसक स्िास्थ्य पर िे् ध्यान 

भिलाई। विश्् मधुमेह वििस के अिसर पर
स्िामी श््ी स्िर्पानंि सरस्िती महाविद््ालय,
हुडको के माइक््ोबायोलॉजी विभाग द््ारा
जागर्कता काय्यक््म का आयोजन वकया गया।
वजसमे् महाविद््ालय के विवभन्न विभागो् के
प््मुखो् ने भाग वलया और अपने विचार साझा
वकए।  डॉ. शमा ए. बेग माइक््ोबायोलॉजी की
विभागाध्यक्् ने मधुमेह के प््कार, लक््णो् और
वनयवमत जांच के महत्ि पर प््काश डाला। डॉ.
सवित््ी शम्ाय विभागाध्यक्् कला ने सामावजक
और आव्थयक बाधाओ् पर बात की। डॉ. नीना
बागची ने खानपान और जीिनशैली मे् बिलाि
के माध्यम से मधुमेह रोकथाम पर जोर विया।
उन्हो्ने कहा वक संतुवलत आहार और वनयवमत
व्यायाम से टाइप 2 मधुमेह को रोका जा सकता
है। डॉ. रजनी मुिवलयार  ने वडवजटल स्िास्थ्य
सेिाओ् के समािेश के बारे मे् बताया। उन्हो्ने

कहा वक वडवजटल तकनीकी साधनो् का उपयोग
करके हम स्िास्थ्य सेिाओ् को और अवधक
सुलभ और सस््ी बना सकते है्। मोवहनी शम्ाय  ने
मानवसक स्िास्थ्य के महत्ि पर चच्ाय करते हुए
कहा वक शारीवरक गवतविवधयो् के साथ-साथ
मानवसक स्िास्थ्य पर ध्यान िेना मधुमेह वनयंत््ण
के वलए महत्िपूण्य है।इस अिसर पर
माइक््ोबायोलॉजी विभाग की एमएससी तृतीय
सेमेस्टर की छात््ा  खुशी चौधरी ने मधुमेह के
प््वत जनजागर्कता बढ्ाने और इसके वनिारण
के सामूवहक प््यासो् पर अपने विचार प््स््ुत
वकए। काय्यक््म के अंत मे् महाविद््ालय के
समस्् विद््ाव्थययो् और समाज के सभी लोगो् को
मधुमेह के प््वत जागर्क रहकर स्िास्थ्य का
ख्याल रखने का आह््ान वकया गया। काय्यक््म
का संचालन योवगता लोखंडे और समीक््ा वमश््ा
वकया।

n से्ट थॉमस महानवद््ालर
निलाई मे् हुआ आरोजन

n स्टूडे्ट्स ने बाल निवस पर
चाचा नेहर् को नकरा राि

सजाई खूबसूरत
रंगोली, ि 555 िीप
साईं झूलेलाल िाम में पंंकृदत ि

संसंकृदत को सहजने का संिेश िेते
हुए रंगोली एिं दचतंंकला

पंंदतयोदगता भी आयोदजत की गई
थी। दजसमें आरती नागिेि, अंजली

रोहरा, दिशा कुकरेजा एिं
दचतंंकला में पंंदतभागी गीदतका

िनकानी, चारिी कुकरेजा, भवंय
कुकरेजा ने पंंकृदत को सहेजने एिं
संसंकृदत को जीिंत रखने का संिेश

िेते हुए रंगोली एिं दचतंंकला
पंंदतयोदगता में भाग दलया। शाम के
समय 555 िीपों को जलाकर गुरं

नानक िेि का जनंमोतंसि जयकारे
लगाकर मनाया गया।

रंगारंग पंंसंंुदतयों ने बांधा समां
नानक िेि की जयंती के अिसर पर शाम को सांसंकृदतक कायंवकंंमों में संगीत के माधंयम से
पंंकृदत को सहेजने एिं संसंकृदत को आगे बढंाने का संिेश िेते हुए भजनों दंंारा अमृत
कृषंरानी, लकंंंय थारिानी, योगगुरं िेिांशी ने अरिास की।नृतंय में भी गुरंनानक िेि के
संिेशों की पंंेररा िेने िाले नृतंयों में अननंया थारिानी, नायशा नागिेि, एदलशा कृषंरानी,
आयुषी पंंेमचंिानी, भािना नागिेि, चहक बढंानी, अगम दपनंयानी, सोनाकंंी शामनानी, एकता
थारिानी और आयुषी लालिानी ने पंंसंंुदत िी। दजसमें सभी पंंदतभादगयों को पंंतीक दचनंह
िेकर समंमादनत दकया गया।

पंंदतभािान युिा ि िदरषंंजन हुए समंमादनत
समाज की िरोहर
समाज के युिाओं को
भी गुरंनानक िेि के
संिेश के अनुरंप
हमेशा सेिा कायंंों में
अगंंरी रहने के दलए
समदंपवत युिा पंकज
आहूजा, मयूर
नारिानी, कादंतवक गढंिानी, पिन राजपाल, राहुल साहनी, हरीश
दपनंयानी, मयूर दपनंयानी, पिन छाबदंिया, कमल हेमनानी, आकाश
नागिेि, शुभम बजाज, जयेश तलरेजा, धंंुि नारिानी को पंंतीक दचनंह
िेकर एिं पुषंप िषंाव कर समंमादनत दकया गया। समाज के दशकंंारतंन
अदिदत लालिानी को सीबीएसई बोडंव की 10िीं परीकंंा में 95% महक
जैसिानी को 12िीं परीकंंा में 95% अंक अदंजवत करने पर दशकंंा रतंन के
रंप में समंमादनत दकया गया। िदरषंं दसंिु संसंकृदत रतंन समंमान पंंिीप
पंंेमचंिानी, पिन केसिानी एिं सुभाष भगत को पंंितंं दकया गया।
कायंवकंंम के अंत में समाज के संरकंंक दगरीश कृषंरानी, अधंयकंं डॉ िमंंेंदंं
कृषंरानी, मदहला अधंयकंं लकंंंमी नागिेि दंंारा मुखंय अदतदथ सांसि दिजय
बघेल को पंंतीक दचनंह भेंट कर समंमादनत दकया गया।

n श््ी शंकराचार्य प््ोफेशनल
रूननवन्सयटी की स्नेहा ने
रचा इनिहास 

भिलाई। फेरो संकैंंप दनगम दलदमटेड
दनगमन कायंावलय दभलाई के दमनी
ऑदडटोदरयम में नराकास संंरीय दहंिी
शंंुदत लेखन पंंदतयोदगता संपनंन हुई। इस
अिसर पर पंंभाकर दसंह ठाकुर उप
महापंंबंिक, पंंभारी राजभाषा महापंंबंिक
बीएसपी सौदमक डे एिं सदचि नराकास
दभलाई-िुगंव, दशकंंादिि आचायंव डॉ महेश
चंदंं शमंाव, दहंिी वंयाखंयाता गायतंंी पातंं,
अंगंंेजी वंयाखंयाता बीना कदबराज,
राजभाषा अदिकारी छगन लाल नागिंशी
उपमंसथत थे। कायंवकंंम की शुरंआत
अदतदथयों दंंारा िीप पंंजंंंिलन कर माता
सरसंिती के छायादचतंं पर मालंयापंवर कर
दकया गया। अधंयकंंयीय उदंंोिन िेते हुए
पंंभाकर दसंह ठाकुर ने कहा दक अचंछी
हैंड राइदटंग अचंछा इमंपंंेशन बनाने के
साथ वंयमंकत की पसंवनादलटी दनखारती है,
कुछ लोगों की दलखािट इतनी सुंिर होती
है दक िेखने िाले िंग रह जाते हैं उनंहोंने
आगे कहा दक अचंछी दलखािट एक
दशलंप और दिजुअल आटंव है, दजसमें
अकंंरों को अलग-अलग तरीकों से पेपर
या दकसी अनंय सतह पर उकेरा जाता है।

दहंिी जनजन की भाषा: डॉ. शमंाा 
मुखंय अदतदथ सौदमक डे ने कहा दक फेरो संकेंंैप दनगम दलदमटेड दंंारा राजभाषा दहंिी के
पंंगामी पंंयोग की दिशाा में दकए जा रहे कायंंो की सराहना करते हुए कहा दक फैरो संकैंंप
दनगम दलदमटेड राजभाषा के सांदिदिक एिं संिैिादनक िादयतंिों को दनिंवहन करने में
दनबंावि रंप से लगा हुआ है। दनरंावयक गायतंंी पातंं और बीना कदबराज ने भी सभा को
संबोदित दकया। आचायंव डॉ. महेश चंदंं शमंाव ने दहंिी के बारे में जानकारी िेते हुए कहा दक
दहंिी जन जन की भाषा है, दहंिी में सभी भारतीय भाषाओं को समादहत दकया गया है।
राजभाषा अदिकारी छगन लाल नागिंशी ने नराकास सिसंय संसंथानों से आये पंंदतभादगयों
को राजभाषा संिैिादनक पंंाििानों सदहत अपने-अपने संसंथान में राजभाषा दहंिी में कैसे
कायंव दकया जाए की जानकारी पंंिान की।

बाबा शंयाम के जनंमोतंसि पर गाजे-
बाजे के साथ दनकली दनशान यातंंा 

गजानन मंदिर में हुआ तुलसी दििाह
भिलाई। गजानन महाराज मंदिर हुडको पदरसर में तुलसी दििाह समारोह

का दिदि-दििान पूिंवक आयोजन
दकया गया। दजसमे िर पकंं से
संजय खानखोजे पदरिार तथा ििू
पकंं से राजेंदंं जपे पदरिार पूजन
में समंममदलत हुए। बराती ि घराती
के रंप मे शंंीगजानन महाराज

के भकंत ि संसंथा के सिसंयों ने समंममदलत होकर दििाह की रसंमें दनभाई।
दििाह समारोह के बाि सभी के दलए भंडारे का आयोजन दकया गया।
इसके साथ ही मांगदलक कायंंो की शुरंआत हुई।
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सिटी स्पोर्ि्न

सृकूल नेशनल तीरंदाजी मेृ
छतृृीसगढृ के राज को गोलृड

रायपरु। नवदयाल गुजरात मे् आयोवजत 68 वे्
स्िूल नेशनल गेम मे् छि््ीसगढ् से 25
सदस्यीय दल ने उत्िृष्् प् ्दश्वन विया।
प््वतयोवगता मे् वरिव्व वग्व मे् वशव तराई तीरंदाज
आिाश राज ने 70 मीटर मे् गोल्ड मेडल प््ाप्त
विया। तीरंदाजी संघ िी ओर से िैलाश
मुरारिा ने बताया वि छि््ीसगढ् िे तीरंदाज ने
इंटरनेशनल इस्कवपमे्ट मे् या वरिवर और
िंपाउंड वग्व मे् पहली बार स्िूल नेशनल मे्
मेडल प््ाप्त विया है। छि््ीसगढ् िे तीरंदाज
भारतीय वग्व मे् तो हर साल ओपन टून्ावमे्ट मे्
मेडल प््ाप्त िर रहे है्, परंतु परीक््ा मे्
छि््ीसगढ् िे तीरंदाज िो स्िूल नेशनल मे्
मेडल वमलना गव्व िी बात है। आने वाले
समय मे् मुख्यमंत््ी और तीरंदाजी संघ िे
अध्यक्् ववष्णु देव साय िे नेतृत्व मे् सभी वग््ो्
मे् इंटरनेशनल इस्कवपमे्ट मे् विलाि्ी मेडल
लाने िे वलए आगे बढ् रहे है्। 
बीसीसीआई टृृॉफी खृृिकेट मेृ असम

के खवरृदृृ छतृृीसगढृ का मैच डृृा

रायपरु। बी.सी.सी.आई. ट््ॉिी 2024-25 िा
आयोजन 11 अक्टूबर से जारी है। वजसमे् ग््ुप
डी मे् छि््ीसगढ िी टीम िा पांचवा मैच (13
- 16 नवंबर)  शहीद वीर नारायण वसंह
अंतरराष््््ीय व््ििेट स्टेवडयम, रायपुर मे् असम
टीम िे ववर्द्् िेला गया। 

चौिे वदन छि््ीसगढ ने टॉस जीतिर पहले
क््ेत््ऱक््ण िरने िा वनण्वय वलया। असम ने
पहले बल्लेबाजी िरते हुये अपनी पहली पारी
मे् 95.2 ओवरो् मे् 10 वविेट िोिर 289 रन
बनाये। असम िी ओर से िप्तान देवनश दास
ने शनदार 104 रन तिा घडीगांविर ने 61 रनो्
िी पारी िेली। छि््ीसगढ िी ओर से रवव
विरण ने 5 वविेट वलये। उनिे अवतवरक्त
आशीष चौहान ने 3 वविेट प््ाप्त विये। 

छि््ीसगढ ने अपनी पहली पारी मे् 143
ओवरो् मे् 9 वविेट िोिर 500 रन बनाये तिा
पारी घोवषत िर दी। छि््ीसगढ िी ओर से
आयुष पांडेय ने शानदार 211 रनो् िर पारी
िेली। उनिे अवतवरक्त अजय मंडल ने 69
रन तिा एिनाि िेरिर ने 50 रनो् िा
योगदान वदया। असम िी ओर से राहुल वसंह
तिा मुख्तार हुसैन ने 3-3 वविेट प््ाप्त विये। 

असम ने अपनी दूसरी पारी मे् 95.4 ओवरो्
मे् 10 वविेट िोिर 279 रन बनाये है। असम
िी ओर से परवेज ने 94 रन तिा वशवशंिर
रॉय ने 55 रन बनाये। छि््ीसगढ िी ओर से
रवव विरण ने आंठवी बार तिा इस वष्व तीसरी
बार 5 या उससे अविि वविेट प््ाप्त िरने िा
िीव्तवमान बनाया। उन्होने 20 ओवरो् मे् 56 रन
देिर 5 वविेट वलये। 69 रनो् िे लक्््य िा
पीछा िरने उतरी छि््ीसगढ ने िराब रोशनी
िी वजह से मैच समाप्त होने ति 1 ओवर मे्
वबना नुिसान िे 8 रन बना वलये िे। मैच ड््ा
पर समाप्त हुआ, छि््ीसगढ ने पहली पारी िी
बढत िे आिार पर 3 अंि प््ाप्त विये। 

सीएम टृृॉफी इंखडया इंटरनेशनल चैलेृज
बैडखमंटन के टॉप आठ मेृ तय हुए खखलाडृी

रायपरु। सीएम ट््ॉिी इंवडया इंटरनेशनल
चैले्ज बैडवमंटन स्पि्ाव िा आयोजन

राजिानी मे् विया
जा रहा है। वजसमे
15 नवंबर िो प््ी
क्वाट्वर िाइनल
िे मुिाबले
संपन्न हुए और
इस स्पि्ाव िे टॉप
8 मे् पहुंचे
विलािियो् िे
नाम तय हुए।
वमव््शत युगल –

प््ी क्वाट्वर िाइनल मे् आशीष सूय्ाव और अमृत
प््मुिेश (भारत) िी जोि्ी ने अर्णेश हवर और
श््ेया बालाजी (भारत) िी जोि्ी िो 21-
16,21-18 से, वनवतन िुमार और वरवि िौर तूर
(भारत) िी जोि्ी ने गौसे शैि और मनीषा िे
(भारत) िी जोि्ी िो 21-17,15-21,25-23
से, रोहन िपूर और गद््े र्िवविा वशवानी
(भारत) िी जोि्ी ने हष्ववि्वन िोठारी और
आरािना बालचंद्् (भारत) िी जोि्ी िो 21-
9,21-11 से, एडववन जॉय और अर्ल बाला
रािािृष्णन (भारत) िी जोि्ी ने सूरज
गोआला और नविा मंगलम (भारत) िी
जोि्ी िो 15-21,21-14,27-25 से, चयवनत
जोशी और िाव्या गुप्ता (भारत) िी जोि्ी ने
फ्रोग् संजय अमन ओर अनघा िरंदीिर
(भारत) िी जोि्ी िो 20-22,21-18,21-11
से, बोक््ा नवनीत और वरवतिा ठािर
(भारत) िी जोि्ी ने अरववंद वी सुरेश और
गौरी िृष्णा टी.आर (भारत) िी जोि्ी िो 21-
16,21-16 से, भव्या छाबि्ा और मनाली
बोरा(भारत) िी जोि्ी ने िीरेन अय्यप्पन
(संयुक्त अरब अमीरात) और श््ीवनवि
नारायणन (भारत) िी जोि्ी िो 21-18,18-
21,21-10 से, िुवानात होरबानलुएविट और
िुंगिा िोप्विम्माविट (िाईलै्ड) िी जोि्ी ने
ववष्णु श््ीिुमार और अपण्ाव बालन (भारत)
िी जोि्ी िो 21-13,19-12,21-12 से हराया।

रायपुर, रखववार 17 नवंबर 2024 03haribhoomi.comहेलृथ-जृयोखतष & सृपोरृसृस
खािपाि और आपकी रििचय्ाभ पर रिर्भर करती है सेहत, रखे् इसका ध्याि 

वकंत से िहले आिको बूढंा बना देगी ये आदत, हाटंट
अटैक और संटंंोक से मौत का भी बढं जाता है खतरा

विन आदतो् िे
िारण आप समय से

पहले बूढ्े हो सिते है्
इसिो लेिर ववशेषज््ो् ने
अध्ययनो् िा ववश्लेषण विया।
इसमे् वजस आदत िो सबसे
बि्ा िारण माना गया है उससे
बि्ी संख्या मे् लोग वशिार है्?
आमतौर पर 50-55 िी आयु
िो भारत मे् बुढ्ापे िी तरि
बढ्ने वाला माना जाता है। पर
क्या आप जानते है् वि िुछ
आदते् आपिो समय से पहले
ही बुढ्ापा िा वशिार बना
सिती है्? जी हां, ये सच है
वि हमारी वदनचय्ाव िी िुछ
गि्बि् आदते् और िान-पान
मे् गि्बि्ी िा भी त्वचा और
लुि पर निारात्मि असर हो
सिता है। इतना ही नही् आप
40 िी उम्् मे् न वसि्फ 50-60
वालो् िी तरह वदिने लगते है्,
साि ही शरीर और मव््सष्ि
पर इसिा असर हो सिता है।
विन आदतो् िे िारण आप
समय से पहले बूढ्े हो सिते है्
इसिो लेिर ववशेषज््ो् ने
अध्ययनो् िा ववश्लेषण विया।
स्वास्थ्य ववशेषज््ो् ने वदनचय्ाव
िी वजन आदतो् िो सबसे
बि्ा िारण माना है उनमे् लंबे
समय ति बैठे रहने िी आदत
िो प््मुि पाया गया है।

लाख कोपशशों के बाद भी नहीं
घट रहा वजन, तो कीिजये उिाय 

वजन घटाने िे वलए वनयवमत व्यायाम, शारीवरि र्प से
सव््िय रहना बहुत जर्री है। पर क्या लाि िोवशशो् िे बाद
भी नही् घट रहा वजन? आइए जानते है् वि इसिे क्या िारण
हो सिते है्?

अविि वजन या मोटापे िी समस्या शरीर िे वलए िई
प््िार से नुिसानदायि है। इससे डायवबटीज, हाई ब्लड
प््ेशर, ह्दय रोग जैसी गंभीर और ि््ोवनि बीमावरयो् िा ितरा
हो सिता है। यही िारण है वि स्वास्थ्य ववशेषज्् सभी लोगो्
िो अपना वजन िंट््ोल मे् रिने िी सलाह देते है्। चूंवि
बच््ो् मे् भी मोटापा िा ितरा बढ्ता जा रहा है इसवलए िम
उम्् से ही वजन िो वनयंव््तत िरते रहने िे वलए प््यास विए
जाने चावहए।

वजन घटाने िे वलए वनयवमत व्यायाम, शारीवरि र्प से
सव््िय रहना बहुत जर्री है। वेट लॉस िे वलए अक्सर लोग
वजम जाना शुर् िर देते है्। पर क्या इस उपाय से भी आपिो
लाभ नही् वमल पा रहा है? अगर हां तो आपिो िुछ और
बातो् पर गंभीरता से ध्यान देने िी आवश्यिता है। आइए
जानते है् वि िौन से िारण हो सिते है् जो वजन बढ्ने िा
िारण बनते है्? वजनपर भी ध्यान देते रहने िी आवश्यिता
है।
वजन घटाने के खलए जरृरी है वृयायाम

वजन घटाना चाहते है् तो वनयवमत र्प से शारीवरि
सव््ियता जर्री है। स्ट््े्ि ट््ेवनंग जैसे अभ्यास न वसि्फ
मांसपेवशयो् िो मजबूत िरने और शारीवरि शस्कत िे वनम्ावण
मे् मदद िरते है् साि ही इससे वजन िो िंट््ोल िरने मे् भी
मदद वमलती है। इसिो वदनचय्ाव मे् शावमल िरिे वेट लॉस
विया जा सिता है। इसी तरह से एरोवबि व्यायाम िे माध्यम
से शरीर से अवतवरक्त िैट िो िम िरने और वजन घटाने मे्
मदद वमल सिती है।

आपिो सप्ताह मे् िम से िम 150 वमनट मध्यम एरोवबि
गवतवववि या सप्ताह मे् 75 वमनट स्ट््े्ि ट््ेवनंग िा अभ्यास
िरना चावहए। शरीर िो विट रिने और वजन िम िरने मे्
इससे मदद वमल सिती है। हालांवि अगर इन प््यासो् िे बाद
भी वजन िम नही् हो रहा है तो िुछ अन्य स्सिवतयो् पर भी
ध्यान दे्।
डाइट मेृ करेृ सुधार

वेट लॉस िरने िे वलए व्यायाम और अन्य शारीवरि
गवतवववियो् िे साि-साि आहार मे् सुिार िरना भी बहुत
जर्री है। बहुत अविि िाना, भोजन िे माध्यम से अविि
िैलोरी लेना, प््ोसेस्ड या िास्ट िूड्स िाना, चीनी वाली
चीजे् िाने से भी वजन तेजी से बढ्ने लगता है। वजन घटाना
चाहते है् तो आहार मे् सुिार िरना बहुत जर्री है। उन चीजो्
िा सेवन िम से िम विया जाना चावहए जो हाई िैलोरी
वाली हो्।
इन सृवासृथृय समसृयाओृ पर देृ धृयान

िुछ प््िार िी स्वास्थ्य समस्याओ् िे िारण भी शरीर
िा वजन बढ्ने लगता है और इसे िंट््ोल रिना िवठन हो
जाता है। इसवलए अगर आप वेट लॉस िे वलए प््यास िर रहे
है् तो इन समस्याओ् िो िंट््ोल िरना भी जर्री है। 

अभििावक का व्यवहार अनुशाभित,
िम्मानपूर्ण और िव्णगुर िंपन्न

बच््ो् को आकार देने मे् मदद कर
िकता है। यहां कुछ अच्छी आदतो्
के बारे मे् बताया जा रहा है, भजिे

हर बच््ा अपने माता भपता को
देखकर िीखता है। बच््ो् का

व्यवहार माता-भपता की आदतो् का
पभरराम होता है। बच््े वैिा ही बत्ाणव

करते है्, जैिा वह घर मे् देखकर
िीखते है्। अगर माता-भपता मे् िे

कोई िी एक अभिक आक््ामक या
गुस्िैल होता है तो बच््ा िी वैिा ही
बत्ाणव करता है। उनके भदनचय्ाण को
बच््ा िी अपनाता है। कह िकते है्
भक बच््े माता-भपता का आईना होते

है्। िकारात्मक र्टीन और
भजम्मेदार व्यवहार के जभरए माता-
भपता अपने बच््े को अनुशािन मे्
रहना भिखा िकते है्। अभििावक

का व्यवहार अनुशाभित, िम्मानपूर्ण
और िव्णगुर िंपन्न बच््ो् को

आकार देने मे् मदद कर िकता है।
यहां कुछ अच्छी आदतो् के बारे मे्
बताया जा रहा है, भजिे हर बच््ा

अपने माता भपता को देखकर
िीखता है।

बच््ो् की परवररश रिर्भर करती है माता-रपता के व्यवहार पर 

माता-पिता की इन आदतों से बचंंे बनते
हैं अनुशापसत, आि भी जरंर अिनाएं

कार्नर
न्यूज

अब जब आप अपनी हेल्ि िा भी ध्यान रिना चाहते है् लेविन िुछ चटपटा भी
िाना चाहते है् तो आप वबना तले ब््ेड पिौि्ा भी तैयार िर सिते है्। सुनिर
अजीब लगा न, पर ये सच है। आप वबना तले भी स्वावदष्् ब््ेड पिौि्ा तैयार िर
सिते है्। 
बृृेड पकौडृा बनाने के खलए सामान

ब््ेड पिौि्ा बनाने िे वलए आपिो सबसे पहले इसिी स्टविंग तैयार
िरनी है। स्टविंग बनाने िे वलए उबले हुए आलूओ् िो छील िर अच्छी
तरह से मैश िरे्। अब एि िढ्ाई लेिर उसमे् िोि्ा सा तेल डाले् और विर
बारीि िटी हरी वमच्व, हल्दी और जीरा डालिर भूने्। जीरा सुनहरा होने पर
इसमे् आलू डाले्। इन आलुओ् मे् अब िवनया पाउडर, लाल वमच्व पाउडर,
और नमि वमलाएं। जब ये सही से पि जाए तो इसमे् िटी हुई िवनया िी
पव््ियां डाले्। अब इसे ठंडा होने िे वलए साइड मे् रि दे्। जब ति ये ठंडा हो
रहा है तब ति बेसन िा घोल तैयार िरे्। इसिे वलए एि बाउल मे् बेसन,
नमि, हल्दी पाउडर और बेविंग सोडा वमलाएं। इसमे् िीरे-िीरे पानी डालते
हुए गाढ्ा घोल तैयार िरे्। सबसे आविर मे् ब््ेड स्लाइस िो वतरछे िाटिर दो
वहस्सो् मे् बांट ले्। हर ब््ेड िे टुिि्े पर आलू िा वमश््ण िैलाएं और दूसरी ब््ेड
िा टुिि्ा ऊपर रि दे्। अब इन तैयार ब््ेड सै्डववच िो बेसन िे घोल मे् डुबोएं
और तुरंत वनिाल ले्। ध्यान रिे् वि बेसन िा बेटर ज्यादा गाढ्ा न हो।

अब एि गम्व तवे पर हल्िा सा तेल डाले् और उस पर ये बेसन मे् डूबा ब््ेड
सै्डववच रि। अब इसे हर तरि से सुनहरा होने ति सेिे्। िुरिुरा होने िे बाद
इसे चाय और िट््ी-मीठी चटनी िे साि परोसे्। 

खबना तले ऐसे बनाएं सृवाखदषृृ बृृेड
पकौडृा, खाकर घरवाले करेृगे तारीफ

वास््ु शास्््् मे् वदशाओ्
िा िास ध्यान रिा जाता
है। ऐसा इसवलए क्यो्वि
वास््ु िे अनुसार चीजो् िो
बनाया जाता है, तो वो
आपिे भववष्य पर असर
डालती है्। ऐसे मे् जर्री है
वि आप जो भी िाय्व िरे्
वदशा िा ध्यान रििर िरे्।
इससे आपिे जीवन मे् होने

वाली हलचल िम हो जाएगी। 
इस खदशा मेृ नहीृ होना चाखहए नखववाखहत दंपती का कमरा

िभी भी नवववावहत जोि्े िा िमरा उि््र, दव््कण, उि््र-पूव्व और दव््कण-पूव्व
वदशा मे् नही् बनवाना चावहए। ऐसा इसवलए क्यो्वि इन वदशाओ् मे् अगर िमरा होता
है तो वैवावहि जीवन मे् छोटी-छोटी बातो् िो लेिर झि्गा बना रहता है। साि ही,
हर बात पर बहस बाजी होती है। ऐसे मे् बेहतर है वि आप घर िी इस वदशा मे् नए
जोि्े िा िमरा न बनवाएं। अगर आपने इस वदशा मे् िमरा तैयार िरा वलया है, तो
िुछ समय िे वलए इससे उन्हे् दूर रिे्।
इस खदशा मेृ बनवाएं कमरा

वववाह िे बाद हर िोई चाहता है वि उसिा जीवन सुिमय बना रहे। विसी तरह
िी परेशानी या िलह न हो। इसिे वलए जर्री है वि आप पंवडत जी से पूछिर िमरे
िो तैयार िरे्। ऐसा इसवलए क्यो्वि जब आप उि््र-पव््िम वदशा मे् िमरा बनवाएंगे
तो इससे दोनो् िे बीच शांवत रहेगी। साि ही, उनिा जीवन सुिमय रहेगा।। यह वदशा
वैवावहि जीवन मे् रोमांस िो तो बढ्ाती ही है। साि ही, जीवन मे् आने वाली िई सारी
परेशावनयो् िो दूर िरती है्।
इन बातोृ का भी रखेृ खृयाल

नववववावहत दंपव््ि िा बेड लौहे िी िातु से नही् बना होना चावहए।लिि्ी िा
चौिोर बेड नववववावहतो् िे वलए शुभ माना जाता है। बेड िे अंदर मेटल िा सामान,
वगफ्ट या बत्वन न रिे्। नवववावहत जोि्ो् िे िमरे िा िलर हमेशा हल्िा होना
चावहए। इससे शांवत बनी रहती है। िमरे िी पूव्व वाली दीवार पर िपल अपनी शादी
िी तस्वीरे् लगा सिते है्।सोते समय दव््कण या पव््िम िी ओर नवववावहत जोि्े िा
वसर होना चावहए।  इन बातो् िा ख्याल अगर नववववावहत जोि्े रिते है् तो उनिे
वैवावहि जीवन िी िई परेशावनयो् िा अंत हो जाता है। 

घर की इस दिशा में नहीं बनवाएं
नवदववादहत जोडंे का कमरा 

खनयमोृ का पालन
वनयम बच््ो् िो एि सीमा दायरे मे् रहने

और उसिे पवरणामो् िो समझने मे् मदद िरते
है्। जब माता वपता बच््े िे सामने सुसंगत
वनयमो् िो बनाते है् और िुद इसे अपनाते है्
तो बच््ा भी इन्ही् वनयमो् िे अंदर वदनचय्ाव
वबताता है। वनयमो् िो लेिर माता वपता िी

स्सिर स्सिवत बच््ो् िे वलए अनुशावसत
व्यवहार िो आसानी से अपनाने मे् सहायि
होती है।
उदाहरण से समझाना

बच््े जो देिते है्, उसिी निल िरते है्।
जब माता वपता अपने िाय््ो् िे जवरए
अनुशासन िो दश्ावते है्, जैसे विसी टास्ि िो

समय पर पूरा िरना और भावनाओ् िो
मैनेज िरना, बच््े भी समान व्यवहार
िो अपनाते है्। ये शस्कतशाली उदाहरण
बच््े मे् समय िे साि आत्म अनुशासन
िा गुण डालता है।
खजमृमेदार बनाएं

उम्् िे मुतावबि, बच््े िो िाम सौ्पे
जैसे विलौनो् िो साि िरना या अन्य
छोटे-छोटे िाम। इस तरह िे िाय््ो् से
बच््े अपने ित्वव्यो् िो समझे्गे और
वजम्मेदार बने्गे। अवभभावि पाएंगे वि
बच््े िे रोजमर्ाव िे जीवन मे् वजम्मेदारी
लाने िी िोवशश से बच््ा अनुशावसत
और आत्मवनभ्वर बनेग
समय का महतृव

एि तय वदनचय्ाव िो अपनाना
िासिर िान-पान, िेल और सोने िे
वनव््ित समय बच््ो् िो समय िा महत्व

समझाएगा। जब माता-वपता समय िे
पाबंद रहे्गे और एि र्टीन अपनाएंगे,
बच््े भी समय प््बंिन, आत्म वनयंत््ण
और िवमटमे्ट िो पूरा िरने िा महत्व
समझे्गे।

अच्छा बत्ावव िरने पर पुरस्िार देना
या तारीि िरना अनुशावसत रहना
वसिा सिता है। िुद ऐसे बत्ावव िरिे
माता-वपता बच््े िो वजम्मेदार रवैया
अपनाने िे वलए प््ोत्सावहत िर सिते
है्। सिारात्मि सुदृढीिरण बच््ो् िा
आत्मववश््ास बढ्ाता है।

लंबे समय तक बैठे रहना नुकसानदायक
स्वास्थ्य ववशेषज््ो् ने वनष्िष्व मे् पाया है वि गवतहीन जीवनशैली सभी उम््

िे लोगो् िी सेहत िे वलए ितरनाि है। लंबे समय ति बैठे रहने से इसिा
जोविम और भी अविि हो सिता है। ऑविस जाने वाले लोगो् मे् ये समस्या
ज्यादा देिी जाती रही है। वदन िे दौरान आप वजतना अविि बैठे रहते है्,
स्वस्ि जीवन िे वलए ये उतना ही ितरनाि प््वृव््ि है।

गवतहीन जीवनशैली िे िारण वजन बढ्ने, टाइप-2 डायवबटीज और
ह्दय रोग वविवसत होने िा ितरा तो रहता ही है साि ही इसिे िारण आप
समय से पहले बुढ्ापे िा भी वशिार हो सिते है्। 
हो सकते हैृ कई दुषृपृृभाव

हाल िी एि वरपोट्व मे् स्वास्थ्य ववशेषज््ो् ने बताया वि लंबे समय ति
बैठे रहने िी आदत िे िई दुष्प््भाव हो सिते है्। जो लोग वदन िे अविितर
समय बैठे रहते है् उनिा वदमाग वबल्िुल वडमे्वशया से पीव्ित व्यस्कत जैसा
होने लग जाता है। ज्यादा देर से बैठने से ह्दय रोग, मिुमेह, स्ट््ोि, उच््
रक्तचाप और उच्् िोलेस्ट््ॉल िा जोविम भी बढ् जाता है, जो शरीर िो
उसी तरह से पवरवव्तवत िर देती है् जैसे बुढ्ापे मे् होता है।

वदनभर चलते-विरते रहने वाले लोगो् िी तुलना मे् अविितर समय
बैठिर वबताने या गवतहीन जीवनशैली वालो् मे् इस तरह िे गंभीर दुष्प््भाव
अविि देिे जाते रहे है्। 

हृदय रोगोृ का बढृ जाता है खतरा
स्वास्थ्य ववशेषज््ो् ने पाया वि लंबे समय ति बैठे

रहने िी आदत आपमे् समय से पहले ह्दय रोगो् िो
बढ्ाने वाली भी हो सिती है। अध्ययन मे् पाया गया वि
जो पुर्ष सप्ताह मे् 23 घंटे से अविि बैठे रहते है् उनमे्
ह्दय रोगो् िे वविवसत होने और इससे मृत्यु िा जोविम
अन्य लोगो् िी तुलना मे् 64 प््वतशत अविि हो सिता
है। ये वदल िा दौरा या स्ट््ोि होने िे ितरे िो 147
प््वतशत ति बढ्ाने वाली समस्या हो सिती है। ह्दय रोगो्
िी स्सिवत मे् शरीर िमजोर होने लगता है और इसिे
दुष्प््भाव आपमे् समय पूव्व बुजुग्व होने िे लक््ण प््िट िर
सिते है्।
समय से पहले मृतृयु का जोखखम

लंबे समय ति या अक्सर बैठे रहने िे िारण
शारीवरि और मानवसि दुष्प््भाव या समय से पहले बुढ्ापे
िा जोविम तो रहता ही है साि ही ये समय से पहले मृत्यु
िे ितरे िो भी बढ्ाने वाली हो सिती है। इसिो समझने
िे वलए शोिित्ावओ् ने बैठने िे समय और गवतवववि िे
स््र वाले 13 अध्ययनो् िा ववश्लेषण विया। इसमे् पाया
गया वि जो लोग वबना विसी शारीवरि गवतवववि िे वदन
मे् आठ घंटे से अविि समय ति बैठे रहते है्, उनमे्
मोटापा और समय से पहले मृत्यु िा िारण बनने वाली
बीमावरयो् िा जोविम अविि हो सिता है।
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भारतीय पुर्ष मॉिल्स का िच्दस्ि 

वैसे रो फिपल्सटक का इस््ेमाि खूबसूररी को
बढ़्ाने के फिए ही होरा है, िेफकन यफद इसके रंग
का चयन सोच-समझ के न फकया जाए रो गिर
फिपल्सटक िगाने से िुक फबगड़् भी सकरा है।
आपको फकस रंग के कपड़्ो् के साथ कैसी
फिपल्सटक चुननी चाफहए, यह जानना जर्री है।
फिपल्सटक के रंग का चयन मेकअप के फहसाब
से भी करना चाफहए। 
कािे कपड़्े

यफद आप ब्िैक रंग के आउटफिट कैरी कर
रही है् रो उसके साथ क्िासी िुक के फिए रेि
फिपल्सटक, सॉफिल्सटकेटेि िुक के फिए वाइन
रंग और फमफनमि िुक के फिए न्यूि शेि की
फिपल्सटक का चयन करे्।  
सफेर कपड़्े

यफद आप सिेद रंग का आउटफिट कैरी कर
रही है् रो एफिगे्ट िुक के फिए गुिाबी या पीच
टोन की फिपल्सटक, क्िासी िुक के फिए
कोरि फिपल्सटक और बोल्ि िुक के फिए िाक्क

रेि फिपल्सटक कैरी करे्।  
िाि कपड़्े

िाि रंग के कपड़्ो् के साथ यफद मेकअप
फमफनमि रखा है रो न्यूि शेि की फिपल्सटक,
क्िासी और िेफमफनन िुक के फिए सॉफ्ट फपंक
और सफ्दडयो् के मौसम मे् वाइन रंग की
फिपल्सटक िगाएं।  

नीिे कपड़्े
यफद नीिा आउटफिट कैरी कर रही है्

रो नेचुरि िुक के फिए रोजी फपंक या न्यूि
फिपल्सटक का चयन करे्। सॉफ्ट िुक के
फिए आप पीच फिपल्सटक का चयन कर
सकरी है्। बोल्ि िुक के फिए वाइन किर
बेस्ट रहेगा।  
पीिे कपड़्े 

पीिे रंग के कपड़्ो् के साथ आप यफद
वाइि््े्ट िुक कैरी करना चाहरी है् रो कोरि
और पीच टोन की फिपल्सटक का चयन करे्।
फसंपि िुक के फिए आप न्यूि फपंक का भी
चयन कर सकरी है्। 
गुिािी कपड़्े

िड़्फकयो् को गुिाबी रंग के कपड़्े कािी
पसंद आरे है्। इसके साथ यफद आप िेफमफनन
िुक कैरी करना चाहरी है् रो िीप रोज रंग की
फिपल्सटक का चयन करे्। ग््ेसिुि िुक के
फिए िाइट पीच रंग की फिपल्सटक चुने्। 

मकि रंग के कपड्ो्  के िाथ कैिी मलपस्सटक
देगी परफेक्ट लुक यहां जामनए िभी मडटेल

नायरा कट कुत््ी िेट के खाि मडजाइंि
आपको बनाएंगे और ज्यादा खूबिूरत

मफल्ि इव्ेट

टॉलीवुड

सुपरहीरो डैड बििा चाहते हैू णूूिस
कैपूिि अमेणरका िे णकरा खुलासा

टूूोणलंग के बाद साउंड णमकूससंग पर णिर
काम करेूगे सूरूाा की 'कंगुवा' के णिमूााता

हॉिीवुि
स्टार फ््कस

इवांस अपनी
आगामी

फिल्म रेि
वन को िेकर
िगारार चच्ाड
मे् बने हुए है्।
फ््कस इवांस,
फजन्हो्ने फपछिे साि अपनी पत्नी अल्बा बैल्पटस्टा से शादी
की थी। अब फ््कस इवांस ने फपरा बनने के बारे मे् खुिासा

फकया है। हॉिीवुि स्टार फ््कस इवांस माव्डल्स एवे्जस्ड मे्
कैप्टन अमेफरका के फकरदार के फिए प््फसद्् है्। िेफकन अब
फ््कस एक सुपरहीरो फपरा बनना चाहरे है्। कैप्टन अमेफरका

अफभनेरा ने अपने सह-किाकार ड्वेन जॉनसन के साथ
अपनी आगामी फिल्म रेि वन का प््मोशन फकया और जब

उनसे पूछा गया फक क्या वह जॉनसन की ररह फपरा की
भूफमका फनभाना चाहे्गे, जो रीन बेफटयो् के फपरा है्, रो इवांस

ने कहा "हां, मुझे उम्मीद है। हां, फबल्कुि।"  फ््कस को
माव्डल्स एवे्जस्ड मे् कैप्टन अमेफरका: द िस्ट्ड एवे्जर (2011)

से िेकर एवे्जस्ड: एंिगेम (2019) के अिावा माव्डि
फसनेमैफटक यूफनवस्ड (एमसीयू) फिल्मो् मे् कैप्टन अमेफरका

की भूफमका फनभाने के फिए पहचाना जारा है। एवे्जस्ड
फै्््चाइजी मे् उनके काम ने उन्हे् दुफनया के सबसे बेहररीन

अफभनेराओ् मे् शाफमि कर फदया है। 
मीफिया फरपोर्स्ड के अनुसार, फिल्म

रेि वन के प््मोशन के दौरान फ््कस ने कहा, "फपरा
बनना कािी रोमांचक होगा।" एवे्जस्ड अफभनेरा ने

फसरंबर 2023 मे् पत्नी अल्बा बैल्पटस्टा के साथ शादी

छॉलीवुड 
‘गणितबाज’ की शूणिंग
शुरू होगी अगले माह आजकल फैशन बियर्ड का ही है।

अपने चेहरे के बहसाि से सभी पुर्ष
अलग-अलग तरह की बियर्ड रखते

है्। कभी बिराट कोहली िाली तो
कभी बिक््ी कौशल का स्टाइल

पुर्षो् को भा जाता है। इन्ही् लुक
मे् से एक है बियर्ड फेबरंग फेबरंग
के साथ बियर्ड का लुक थोड़ा और
नेचुरल आ जाता है।  पुर्षो् को
फेबरंग का यही अंदाज तो पसंद

आता है। इसबलए आजकल बियर्ड
फेबरंग के दीिाने सभी हो चुके है्।
मगर अफ़सोस अभी भी कई पुर्ष

इसके िारे मे् ज्यादा कुछ नही्
जानते है्। इसबलए इसको अपने

लुक पर आजमा भी नही् पाते है्।
लेबकन हम बियर्ड फेबरंग से जुड़ी

गाइर ले आए है्।
दाढ्ी को कैसे परफेक्टली फेर करे्

बजन पुर्षो् ने अभी तक बियर्ड
फेबरंग नही् कराई है, उन्हे् इसके

िारे मे् पता भी नही् है। लेबकन
स्टेप िाय स्टेप इस ब््िक को

आसानी से समझा जा सकता है।
चबलए जानते है् बियर्ड फेबरंग के

िारे मे् सिकुछ- 

कंगुवा के फनम्ाडरा केई ज््ानवेि राजा ने फिल्म के रेज साउंि
फिजाइन की

आिोचनाओ्
के बारे मे् बार

की।
संगीरकार

देवी श््ी प््साद
का बचाव
करने वािे

फनम्ाडरा ने खुिासा फकया फक यह उनकी धुनो् के साथ समस्या
नही् है। सूय्ाड की मुख्य भूफमका वािी पीफरयि िै्टेसी फिल्म

कंगुवा 14 नवंबर, 2024 को फसनेमाघरो् मे् उररी। फशवा द््ारा
फनद््ेफशर इस फिल्म को दश्डको् और आिोचको् दोनो् से

नकारात्मक समीक््ा फमि रही है। पुराने आधुफनक समय के फहस्से
और रेज साउंि फिजाइन ने कंगुवा को फसनेप््ेफमयो् के फिए

बेकार अनुभव बना फदया। हािांफक, फनम्ाडरा केई ज््ानवेि राजा
ने हाि ही मे् साउंि फमल्कसंग पर फिर से काम करने को िेकर

टीम की योजना के बारे मे् बार की और खुिासा फकया फक
कंगुवा 2 को बड़्े पैमाने पर बनाया जा रहा है।

हाि ही मे् कंगुवा के फनम्ाडरा केई ज््ानवेि राजा ने फिल्म के
रेज साउंि फिजाइन की आिोचनाओ् के बारे मे् बार की।
संगीरकार देवी श््ी प््साद का बचाव करने वािे फनम्ाडरा ने

खुिासा फकया फक यह उनकी धुनो् के साथ समस्या नही् है।
ज््ानवेि राजा का कहना है फक यह फिल्म की साउंि फमल्कसंग है,

जो गिर हो गई। उन्हो्ने आगे कहा फक कंगुवा टीम फिल्म के
साउंि फमल्कसंग को फिर से बनाने और वॉल्यूम को कम करने

की योजना बना रही है। केई ज््ानवेि राजा ने कहा फक कंगुवा 2
बहुर जल्द फरिीज होने वािी है। उन्हो्ने कहा फक फशवा फनद््ेफशर
फिल्म को सकारात्मक समीक््ा फमि रही है और फिल्म के केवि

पहिे 20 फमनट की ही आिोचना की जा रही है। फनम्ाडरा दूसरी
फकस्् को और भी ज्यादा शानदार बनाने की योजना बना रहे है्,
बड़्े पैमाने पर और बड़्े बजट पर बनाने की कोफशश है। फनम्ाडरा

ने यह भी कहा फक यह फिल्म जल्द ही कुछ फदनो् मे् सूय्ाड की
सबसे ज्यादा कमाई करने वािी फिल्म बन जाएगी।

सूय्ाड ने दो फकरदार फनभाए, एक 'कंगुवा', जो एक
आफदवासी योद््ा है और दूसरा 'फ््ांफसस', जो एक आधुफनक युग

का इनाम फशकारी है। फदशा पाटनी एंजेफिना के र्प मे् और
बॉबी देओि खिनायक के र्प मे् नजर आए। कंगुवा' को इस

साि की सबसे बड़्ी और सबसे महंगी फिल्मो् मे् से एक बराया
गया है। 

िायरेक्टर एवं राइटर सुनीि सागर के फनद््ेशन मे् बनने
वािी छत््ीसगढी फिल्म ‘गफणरबाज’ का मुहूर्ड हाि ही मे्

हुआ। इस दौरान िायरेक्टर सरीश जैन मुख्य र्प से उपल्सथर
थे। उनके साथ फनम्ाडरा एवं गीरकार अशोक फरवारी, िायरेक्टर
नरेश केशवानी, प््ोियूसर एवं समाजसेवी जेठू साहू, िायरेक्टर

आिोक स्वण्डकार, फिल्म प््ोिसूयर िी के देवांगन, एक्टर
सुफनि दत्् फमश््ा, छत््ीसगढी एवं भोजपूरी फिल्मो् के

अफभनेरा पुष्पेन्द्् फसंह व संजय महानंद की उपल्सथफर मे् केक
काटकर एवं ल्किीफपंग देकर फिल्म का मुहुर्ड फकया गया। इस
दौरान मराठी व छत््ीसगढी फिल्मे् के प््फसद्् फनद््ेशक फवजय

गुमगांवकर एवं उसके प््ोियूसर राजन सूय्डवंशी नागपुर फवशेर
अफरफथ के र्प मे् सल्ममफिर हुए। िायरेक्टर सुनीि सागर ने
बराया फक इस फिल्म की शूफटँग फदसंबर के दूसरे सप्राह से

फबिासपुर, रायपुर के अिावा छत््ीसगढ के अन्य मनोरम
स्थिो् पर की जायेगी। वही् फिल्म के गानो् की शूफटंग देश के

सबसे खूबसूरर व मनोरम स्थानो् पर होगी।  उन्हो्ने आगे
बराया फक यह फिल्म छत््ीसगढ मे् बनी अब रक की सभी

फिल्मो् से अिग हटकर बनेगी फजसे देखने पर दश्डको को खूब
आनंद आयेगा। 

फैशन के इस दौर में फबयरंड की संिाइल भी बदल रही

कूल फेडेड मबयड्द लुक आपको रेगा अलग
पहचान, चेहरे के महसाब से कर ले् बरलाव

कान्गर
न्यूज

िम्दगयो् िे् ड््ाई स्सकन वाले ऐिे रखे् अपनी
त्वचा का ध्यान, वरना बढ् जाएगी परेशानी

िगभग हर फकसी को सफ्दडयो् का मौसम कािी
पसंद होरा है। इस मौसम मे् िोग घूमने-फिरने
जारे है् और अपने पफरवार के साथ समय
व्यरीर कररे है्। इसके साथ ही घरो् मे् भी हीटर
जिाकर आराम से रजाई मे् बैठना िोगो् को
कािी िुभारा है िेफकन इन्ही् सफ्दडयो् के मौसम
का त्वचा पर हमेशा गिर ही असर पड़्रा है।

सफ्दडयो् मे् त्वचा र्खी-सूखी होने िगरी
है, फजसकी वजह से कई बार शफ्मि्दगी उठानी
पड़्री है। ज्यादारर िोग अपनी त्वचा का
ध्यान रखने के फिए ल्सकन केयर ट््ीटमे्ट िेरे
है्, जोफक हर फकसी के बस की बार नही् है।
खासरौर पर जब बार आरी है ड््ाई ल्सकन वािे
िोगो् को उनको रो सफ्दडयो् के मौसम मे् कािी
परेशानी का सामना करना पड़्रा है।

ऐसे मे् हम आपको सफ्दडयो् मे् त्वचा मे् नमी
बनाए रखने के कुछ घरेिू ररीके बराएंगे,
फजनको अपनाकर आप अपनी ड््ाई त्वचा का
खास ध्यान रख सकरे है्। इसके फिए आपको
ज्यादा पैसे खच्डने की जर्रर नही् पड़्ेगी। इन
सभी ररीको् को िॉिो करना कािी आसान
है, रो आइए देर ना कररे हुए आपको इस बारे

मे् बरारे है्। 
सनस्क््ीन को ना भूिे्

िोगो् को िगरा है फक सफ्दडयो् के मौसम मे्
सनस्क््ीन का इस््ेमाि करना इरना जर्री
नही् है। बल्लक ऐसा नही् है, सफ्दडयो् मे् भी िोगो्
को सनस्क््ीन का इस््ेमाि फनयफमर र्प से ही
करना चाफहए। इससे त्वचा हाफनकारक फकरणो्
से बची रहरी है। 

जी्स एक बहुर ही आम पहनावा
बन चुका है। हर उम्् के िोग इसे
पहन रहे है्। िेफकन अिसोस की ये
सब पर बेस्ट िुक नही् देरी है।
दरअसि िोग जी्स िैशन के
फहसाब से खरीदरे है्।

जबफक जी्स िैशन के फहसाब
से नही् बल्लक बॉिी पर सही फिफटंग
के फहसाब से चुनी जानी चाफहए।
चुनाव के कुछ ररीके और भी है्।
सही जी्स कैसे चुनी जा सकरी है,
ररीके हम बरारे है्-
िॉिी शेप को पहचाने्

जी्स िेने से पहिे अपने बॉिी
टाइप और आकार को पहचानना
जर्री होरा है। िेफकन जी्स के
फहसाब से खुद को फिट करने के
फिए अपने बॉिी टाइप की
जानकारी जर्री होरी है।  अगर

आप िंबे और परिे है् रो आपके
ऊपर ल्सकनी और स्ट््ेट िेग जी्स
फिट आएगी। फपयर शेप बॉिी पर
कव््ी फिट जी्स अच्छी िगेगी।
अगर कमर पर मोटापा ज्यादा है रो
हाई राइज जी्स पहने्। इससे कमर
छोटी और थोड़ी परिी फदखेगी। 
जो कभी न हो आउट
ऑफ फैशन

जी्स का वो पैटन्ड खरीदे्, जो

कभी आउट ऑफ़ िैशन नही् होरा
है। जैसे हाईराइज जी्स या स्ट््ेट िेग
जी्स। जबफक बूटिेग्स जैसे जी्स
का िैशन हमेशा नही् आरा है।
सिसे अच्छा फैड््िक

जी्स का सबसे अच्छा िैफ््िक
वो होरा है जो पहिे टच मे् ही सॉफ्ट
िगे। साथ मे् इसमे् थोिा स्ट््ेच भी
हो िेफकन ये शेपिेस न हो। इस
ररह की क्वाफिटी की जी्स खरीद
कर आप सािो् रक इसे इस््ेमाि
कर पाएंगे। हो सकरा है ऐसे िैफ््िक
मे् जी्स थोड़ी महंगी फमिे िेफकन ये
आपका साथ िंबे समय रक देगी।

ट््ेफिशनि ब्िू िेफनम है परिेक्ट
जी्स का ट््ेफिशनि ब्िू किर

हमेशा वािा किर है। ये कई सारे
रंगो् के साथ मैच होरा है रो हर
िैशन ट््े्ि का फहस्सा भी होरा है।

जींस को फैशन नहीं, सही
फफफिंग के फहसाब से पहनें 

हॉलीवुड

ऑफिस जाना हो या रोजाना के फिए पहनना हो,  कुर््ी पहनना हम
सभी पसंद कररे है्। इसके कई
फिजाइंस आपको ऑनिाइन से
िेकर ऑफ़िाइन माक््ेट रक मे्
आसानी से फमि जाएंगे। वही् कम
दामो् मे् बढ़िया चीजे् खरीद िेना
हर फकसी के बस की बार नही्
होरी है। 

िेटेस्ट फिजाइंस की बार करे्
रो नायरा कट फिजाइंस कािी
चिन मे् है। रो चफिए आज हम
आपको फदखाने वािे है् नायरा
कट कुर््ी सेट के कुछ खास
फिजाइंस जो आपको केवि 500
र्पये मे् आसानी से फमि जाएंगे। 
चौड़े घेरे िॉि्दर कुत््ी सेट

इस ररीके के चौड़े बॉि्डर वािे
कुर््ी सेट आपको ऑनिाइन
िगभग 300 र्पये से िेकर 450
र्पये रक मे् आसानी से फमि
जाएंगे। इस ररह का फिजाइन
आपको िंबी फदखने मे् सहायरा
करेगा। िुक को आकर्डक बनाने के फिए आप गोल्िन किर की
झुमकी इयरफरंग्स को पहन सकरी है्।  
िांधनी डिजाइन नायरा कुत््ी सेट 

यह आप ऑफिस फवयर के फिए ट््ाई कर सकरी है्। इस ररह
का बांधनी फिजाइन कुर््ी सेट आपको माक््ेट मे् िगभग 430 र्पये
मे् आसानी से फमि जाएगा। इस ररह के फसंपि कुर््ी फिजाइन के
साथ पि्ड ज्वेिरी को स्टाइि कर सकरी है्।
पाट््ी डियर नायरा कुत््ी सेट 

पाट््ी फवयर िुक के फिए अगर आप मॉिन्ड िुक पाना चाहरी है्
रो इस ररह के कढ़ाई वक्क वािे नायरा कट कुर््ी सेट को पहन
सकरी है्। इस ररह का कुर््ी सेट आपको माक््ेट मे् िगभग 499
र्पये मे् आसानी से फमि जाएगा। 

टूल्स तो आपके पास है् न 
मबयड्द फेड करने से पहले आपको सही टूल्स की
जर्रत होती है। खासतौर पर मबयड्द म््ििर (beard
trimmer)के साथ एडजस्टेबल ले्थ कॉम्ब होना
जर्री है। आपको क्कलपर की जर्रत भी पड़ेगी।
इसके साथ मबयड्द कॉम्ब की जर्रत भी होगी। 
अि सिसे पहिे सफाई 
मबयड्द फेमडंग शुर् करने से पहले बालो् को धोकर
मबयड्द कॉम्ब से सुलझा भी ले्। तामक फेमडंग करते
हुए कोई मरक््त न आए। सुलझाते हुए कॉम्ब नीचे
की ओर चलाएं। बालो् के ग््ोथ पैटन्द को फॉलो भी
मकया जा सकता है। अगर आप कंधा ऊपर की ओर
चलाएंगे तो राढ़ी के बाल ऊपर उठ जाएंगे। फेमडंग
करते हुए ये उठे हुए बाल परेशानी बन सकते है्।
ररअसल बाल उठे हुए हो्गे तो इनकी ले्थ बराबर
से पता नही् चलेगी। इसमलए नीचे की ओर कंघा
करने के बार राढ़ी को बराबर से काट लीमजए।
इस वक्त राढ़ी मजस मरशा िे् उग रही है उसके उल्ट
ऊपर की ओर हाथ चलाते हुए मबयड्द काटे्। इस
तरह से राढ़ी की लम्बाई बराबर से आ सकेगी।
अि िनानी है् िाइन 
मबयड्द को बराबर से काटने के बार अब बारी है मक
लाइन बनाई जाएं। मजसिे् गर्दन और गलो् की

क्या होती है फेिेि डियि्द 
मबयड्द फेमडंग के बारे िे् सबकुछ सिझने से पहले
हिे् ये भी सिझना होगा मक ये आमखर होती क्या
है। इसके मलए आपको मबयड्द म््िमिंग वाला मरन
यार करना होगा। मबयड्द म््िि कराने के मलए आप
अक्सर सैलून ही जाते है्। ऐसा खुर नही् करते है्,
पता है क्यो्?

अब वह दौर बीत गया जब आपको मिलान, लंदन और न्यूयॉक्क के फैशन शो िे् मिरक्् एक या दो भारतीय पुर्ष चेहरे ही
नज्र आते थे। अब यह तादाद लगातार बढ् रही है। हाल ही िे् भारतीय िॉडल ऋमष रॉमबन, रमव गोस्वािी, प््तीक शेट््ी,
फरहान आलि, प््णव भाग्गव, तुमहर ब््ह्िभट्् और प््भा उप्पल ने ग्लोबल रै्प पर जलवा मबखेरा, मजििे् मजयोम्जगयो
अरिानी, डोल्िे एंड गब्बाना, नील बैरेट और अलेक्जे्डर िैकक्वीन जैिे प््िुख ब््ांड शामिल है्। उन्हो्ने एक नया
नज्मरया पेश मकया, मजििे िामबत हुआ मक िॉडमलंग पुर्षो् के मलए भी एक गंभीर पेशा है। 

फैशन

लाइन शामिल है। आपको
करना ये है मक ये लाइन
बराबर से और परफेक्ट
होनी चामहए। इसकी
शुर्आत गर्दन की ओर से
करे्। इसके मलए चेहरा
उठाकर रखे्। अब गर्दन
के बीच से एडि के ठीक
ऊपर तक जाएं। इस वक्त
आपको गर्दन के बीच से
कान तक जोड़ने वाली
लाइन भी बनानी होगी। अब गालो् से िुंह के कोनो्
पर आएं और नेचुरल चीकलाइन से साइडबन्द तक
आएं। इन लाइन से मकनारे शेमवंग कर रे्।
फेडिंग के डिए हो जाएं तैयार 
अब जब आपकी मबयड्द म््िि हो चुकी है और लाइन
भी बन चुकी है् तो आप फेड के मलए तैयार है्। इस
वक्त आपको फेमडंग ऊपर से नीचे की ओर करनी
है।  
गर्दन पर फेडिंग 
गर्दन पर फेमडंग करके आपको और नेचुरल लुक
मिल जाता है।इससे मबयड्द रेखने िे् ज्यारा स्िूथ
लगती है। इस रौरान आपको अपनी मचन उठाकर
ही रखनी है।
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